
オススメ番組！
4月のコミュニティチャンネルも見どころいっぱいでお届けします！

ケーブルネット296は、SDGs （Sustainable Development Goals＝持続可能な開発目標）達成に向けた取り組みを推進するため、
国連が世界の報道機関などに参加を呼びかけている「SDGメディア・コンパクト」に、2023年12月20日に加盟しました。
当社ではこれまでに、「SDGs 地域の未来プロジェクト」（地デジ11ch）や、「NEXTEP ～地域から…未来への提言～」（地デジ11ch）
などの番組を通して、SDGs活動の取り組みや地域課題解決への糸口を考える番組など、地域のさまざまな情報をお届け
してきました。今後も地元のケーブルテレビ事業者として、身近な情報発信・課題解決に向けた取り組みを推進し、持続
可能な社会の実現に努めてまいります。

ケーブルネット296は、「SDGメディア・コンパクト」に加盟しています。
からのお知らせ

®

2018年9月、「 SDGメディア・コンパクト」は、世界中の報道機関とエンターテインメント企業に対し、その資源と創造的才能を 
SDGs 達成のために活用するよう促すことを目的として設立されました。事実やヒューマンストーリー、解決策を発信することにより、
同コンパクトはSDGsに関するアドボカシーと行動、説明責任の強力な原動力となっています。

☆「SDGs 地域の未来プロジェクト」について詳しくはP5をご覧ください。

（「国際連合 広報センター」ホームページより） SDGメディア・コンパクトとは    

佐倉チューリップフェスタ（佐倉ふるさと広場）  提供：佐倉市佐倉の魅力推進課佐倉チューリップフェスタ（佐倉ふるさと広場）  提供：佐倉市佐倉の魅力推進課

今月のおすすめ番組情報 ◆詳しくはP3へ

プロ野球イースタン・リーグ公式戦
千葉ロッテマリーンズ
主催試合 生中継

地デジ10ch/デジタルCATV301ch

4/8（月）放送スタート！！ ◆詳しくはP2へ 
地デジ11ch/デジタルCATV302ch
地域の魅力を全国につなぐ地域情報チャンネル

ケーブルネット296 コミュニティチャンネルでしか見られない地域の番組 盛り沢山！

ニイ･キュウ･ロク･ナビ

ケーブルテレビの魅力いっぱい！ 地域を楽しくする情報誌 株式会社 広域高速ネット二九六
通話
無料0120（533）296

受付時間／9：00～18：00
※当社ではお問い合わせ内容の把握や、サービス改善などに利用するため通話を記録
させていただきます。予めご了承下さい。

2024
April4

®

296

豪華なプレゼントあり！！

®
®

地デジ11ch 4/3（水）
14:00～15:00 生中継！

佐倉チューリップフェスタ2024
◆詳しくはP2へ 

選挙
特番

茂原市長選挙開票速報
栄町議会議員選挙開票速報

番組では、4月21日（日）の21:30から、任期満了に伴う茂原市長選挙と栄町議会議員選挙の
開票速報を開票終了まで生放送でお伝えします。
※無投票当選の場合は放送時間が変更になる、または放送取りやめになる可能性があります。予めご了承ください。

地デジ11ch 
生放送 特別番組

4月21日（日）
21：30～生中継！

セレクト



2 ※掲載している情報は2024年3月現在のものであり、情報が予告なく変更になる場合がございますのでご了承ください。

佐倉市市制施行70周年記念事業

イベント期間の土日を中心に、手でハンドルを回し
て自動演奏するオランダストリートオルガンが演奏
される予定。チューリップ畑に本場オランダの音色
が響きます♪
【時間】10:00～、11:00～、14:00～、15:00～（予定）
※雨天中止

本場オランダの音色！
ストリートオルガン

ふるさと広場の堤防沿いに咲く「桜」と「印旛沼」の
眺望が楽しめるテラスが期間限定で登場！
風車脇の広場ではうみさとブースも出店し、フード
やドリンクの販売もあるので、買って食べるもOK、
ただただくつろぐのもOK！
【テラス】4/1（月）～4/7（日） ※期間中常設
場所：佐倉ふるさと広場隣桜並木
【ブース】4/6（土）・4/7（日） 9:00～16:00
場所：佐倉ふるさと広場風車奥側の芝生広場

今年初開催！
うみさとテラスいんば沼

佐倉ふるさと広場にあるオランダ風車を背景に、関東最大級となる、 約100種類・
70万本の色とりどりのチューリップが彩り豊かに咲き揃う！期間中はチューリッ
プの掘り取り販売は勿論、オランダストリートオルガンの演奏や、地元土産品や飲
食店の出店など、楽しいイベントが盛りだくさん！
またケーブルネット296では、4/3（水）14:00～15:00に地デジ11chにて
佐倉チューリップフェスタの様子を会場から生中継します！！春風に踊る
チューリップ畑の様子をぜひご自宅でもお楽しみ下さい！

フェスタ期間中は毎日、掘り取り専用会場内に咲く
お気に入りのチューリップを球根ごと堀り取りがで
きます！
【通常 10本 600円】
【平日特別特典※ 13本 600円】
※イベント期間中の平日限定
販売時間 9:00～16:00

お気に入りを見つけよう！
チューリップの堀り取り販売

M佐倉市臼井田2714（佐倉ふるさと広場）　Kあり（最大約500台、有料1台1,000円）　
N043-486-6000（佐倉市観光協会）　J入場無料    
I京成佐倉駅、京成臼井駅から徒歩40分
　【駅からバスでお越しの方】京成佐倉駅北口からちばグリーンバス臨時直通バスまたは佐倉市コミュニティバス乗車で約10分
　・ちばグリーンバスの臨時直通バス（乗車料：260円） バス停：京成佐倉駅北口降りて、右側（臨時バス亭）
　・佐倉市コミュニティバス （乗車料：200円） バス停：京成佐倉駅北口ミレニアムセンター前

季節のおで
かけガイド

ココ行く？
ドコ行く？
季節のおで

かけガイド

ココ行く？
ドコ行く？

佐倉チューリップフェスタ2024

3月27日（水）～ 4月21日（日） 開催  9：00〜16：00 （雨天決行）

◀中継の模様は
　Youtubeでも
　配信予定！

®

生中継！生中継！生中継！生中継！生中継！生中継！生中継！生中継！生中継！生中継！生中継！生中継！
4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 4/3（水） 14:00～15:00 

地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて地デジ11chにて

※荒天時は4/5(金)に順延致します※荒天時は4/5(金)に順延致します

写真提供：佐倉市写真提供：佐倉市

写真提供：佐倉市写真提供：佐倉市
写真提供：佐倉市写真提供：佐倉市

セレクト （60分番組） 毎日 … 15：00～16：00

放送
日時 曜日更新月毎週

日本各地の地域の魅力を、毎日・24時間放送するケーブルテレビ発、地域情報チャンネル「satonoka※」からおすすめ番組をピックアップしてお届けします！

地上デジタル11ch

デジタルCATV302ch

新番組新番組新番組新番組地域
情報

Ⓒ長崎ケーブルメディアⒸ長崎ケーブルメディア

Ⓒ2016長崎ケーブルメディアⒸ2016長崎ケーブルメディア

ふるさと 長崎県チンチン電車がはしる街⑤

NAGASAKI水中散歩 
神楽島上陸編

Ⓒ2016長崎ケーブルメディアⒸ2016長崎ケーブルメディア

ⒸテレビトクシマⒸテレビトクシマ

NAGASAKI水中散歩 春藻場編

とくしまドローン紀行 「美しきもの。」を湛える上勝。

NAGASAKI水中散歩　海中洞窟編

とくしまドローン紀行　

4/8～4/14

4/22～4/28

ふるさと　

 （3番組を連続して放送）

 （3番組を連続して放送）

NAGASAKI水中散歩　

とくしまドローン紀行　

ふるさと　

ふるさとにそびえる 
原始の森。三嶺

佐那河内村・大川原高原

長崎県チンチン電車がはしる街⑤

神楽島上陸編

長崎県チンチン電車がはしる街⑥

4/15～4/21

4/29～
NAGASAKI水中散歩　

とくしまドローン紀行　

ふるさと　

 （3番組を連続して放送）

 （3番組を連続して放送）

NAGASAKI水中散歩　

とくしまドローン紀行　

ふるさと　

春藻場編

知の深林を飛ぶ
「県立文化の森総合公園」

群馬県 湧水と風景

栃木県 湧水と風景

「美しきもの。」を
湛える上勝。

海中温泉編

※デジタルCATV 401ch satonoka 4K 放送中！（satonoka 4Kを視聴できるSTBが必要です）



3 ※掲載している情報は2024年3月現在のものであり、情報が予告なく変更になる場合がございますのでご了承ください。

千葉ロッテマリーンズ主催試合 生中継
プロ野球イースタン・リーグ公式戦 地デジ

で放送

※天候等の理由により、試合並びに放送日程が変更となる場合があります。
※ケーブルネット296のホームページで最新の試合結果がご覧いただけます。※生中継放送中は地デジ10chの通常番組はお休みさせていただきます。

ケーブルネット296の地デジ10chで2024年度プロ野球イースタン・リーグ公式戦のうち千葉
ロッテマリーンズ主催試合の全試合を生中継！各日とも地デジ10chにて試合開始10分前から最
大延長17：30まで放送いたします。テレビでロッテファーム戦（二軍）が見られるのはケーブル
ネット296だけ！ぜひ地デジ10chで試合をお楽しみください。

千葉ロッテマリーン
ズ公式ホームページ
にてファーム戦の試
合予定および試合結
果をご確認いただけ
ます。

千葉ロッテマリーン
ズ公式ホームページ
にてファーム戦の試
合予定および試合結
果をご確認いただけ
ます。

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 巨人
4/2（火）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 巨人
4/3（水）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 巨人
4/4（木）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 西武
4/5（金）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 西武
4/6（土）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 西武
4/7（日）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 オイシックス
4/16（火）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 オイシックス
4/17（水）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 オイシックス
4/18（木）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 楽天
4/24（水）

12：30試合開始
12：20～生中継

ロッテ 対 楽天
4/25（木）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 日本ハム
4/30（火）

13：00試合開始
12：50～生中継

ロッテ 対 楽天
4/23（火）

4月放送の
試合予定▶

Sakura Nail

佐倉市に2022年8月にオープンしたハンドケア・フットケア専門店。
爪を見れば体の健康状態が分かる!と言われるほど大事な爪。しかし、
家事などで酷使されケアする余裕のない方も多いのでは?特に足の爪は
日常生活で他人の目に触れる機会も少ないためトラブルを放っておく人も
多いと言われています。しかし、そのトラブルを放置するとゆくゆくは歩け
なくなったりする可能性もあるんだとか…。店長の相沢さんはフットケアの
あらゆるトラブルに対応できる、トラブルフットケアマスター®の認定講師と
してお客さんの悩みを丁寧に解決!巻き爪・変形爪や足裏の角質ケア、
タコやウオノメなど多くの方が抱える悩みに対応していますよ!サンダル
を履くこれからの季節に向けてワンランク上のすっぴん足を目指すチャン
スです!また、爪の形を整え丁寧な甘皮処理を行う「最強のネイルケア」
メニューや爪にやさしいジェルを使ったメニューのほか、お肌をキレイに
するフェイシャルメニューも！!乾燥が気になるこの季節…Sakura Nailで
爪や肌をキレイにしませんか?

M佐倉市表町1-5-2 サンハイツ六崎1F
N043-308-9281　
O【平日・土曜】10：00～19：00
　【日曜】10：00～17：00
L第２・４日曜、祝日
Kあり
IJR佐倉駅徒歩1分

第1月曜日更新放送日時

日
土
金
木

10：30／16：00／19：00

13：00／17：30／19：30

12：30／16：00／19：00
11：30／18：30／22：30
12：00／16：30／22：30

14：30／18：30／22：30
13：30／18：00／20：30

月
火
水

地デジ11chのデータ放送でお店情報をご確認いただけます。※最新の店舗・営業情報はホームページ等でご確認ください。

地域
情報 （30分番組）

デリバリースタジオ☆296 

手足の爪トラブルを抱えている方必見！ ～Sakura Nailで綺麗な爪を手に入れよう～ 読者プレゼント
※詳しくは
  P11へ！

地域エンターテインメント！
ローカル情報盛りだくさん！ 

地域のお店やあなたのお宅が「296」のスタジオに！
お店やお出かけスポットなどの情報をお届けします！

HOT PEPPER Beauty Instagram

地上デジタル11ch デジタルCATV302ch

ハンドケア・フットケア専門店

4/1
14
～

放送日

初回
来店時

6回来店
終了時

巻き爪 改善後

巻き爪のケア症例
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チャンネル296地域に密着したニュースや出来事をお届けします地上デジタル11ch
デジタルCATV302ch

4/1～4/7 4/15～4/21
流山市編 第2弾B 四街道市編 第1弾

観光
 （15分番組）

房総ご当地キャラバン 
～観光＆グルメ！～

月
火

水

金
木 日

土
11：45／22：00
11：45／22：00

11：45／22：00  

11：45／22：00

13：15／21：45

13：15／21：45

11：45／22：00

第1・3月曜日更新放送日時

4月の房総ご当地キャラバンは

四街道市編の第1弾！

海の幸・山の幸に舌鼓！ 
癒しの絶景に感動！ 房総の魅力が満載！！
「さとう珠緒」「照英」「御寺ゆき」が、千葉
県のおすすめスポットを徹底リポート！

ジェイコム千葉らーばんねっとセンター・
ケーブルネット296 共同制作番組

ドキュメン
タリー

今こそ応援したい！ 「ニッポンの祭り」！
地域にあるケーブルテレビが、地域の「オマツリ応援団」として、地域の
「祭り」を応援し、映像に遺し、広く発信していきます。

おまつりニッポン

4/13～

 （30分番組）

※4/12までは3月放送のおまつりニッポンを継続して放送します。詳しくは296ナビ3月号P4をご覧ください。

なまはげ柴灯まつり
制作：秋田ケーブルテレビ（秋田）

鳥羽の火祭り
制作：キャッチネットワーク（愛知）

※15分番組を２本連続して放送します。

第2土曜日更新放送日時
月
火

水

金
木 日

土
17：30
16：00

13：30

14：30

10：30

10：30

13：00

※4/2（火）は「伊能歌舞伎定期公演」の放送があるため放送休止となります。あらかじめご了承ください。※4/2（火）は「伊能歌舞伎定期公演」の放送があるため放送休止となります。あらかじめご了承ください。

※

NEXTEP  ネクステップ

～地域から…未来への提言～ 

NEXTEP  ネクステップ

～地域から…未来への提言～ 

NEXTEP  ネクステップ

～地域から…未来への提言～ 

NEXTEP  ネクステップ

～地域から…未来への提言～  （30分番組）

第3月曜日更新放送日時

日
土
金
木

10：30／16：00／19：00

13：00／17：30／19：30

12：30／16：00／19：00
11：30／18：30／22：30
12：00／16：30／22：30

14：30／18：30／22：30
13：30／18：00／20：30

月
火
水

この番組では、地域で抱える課題を徹底的に調査して原因を追究。他の
地域での取り組みや好事例などを取材しながら、専門家とともに解決の糸
口を掴むきっかけになるよう、地域課題から明るい地域社会の未来を創造
します！今回はこれまで8回に渡ってお伝えしてきた九十九里浜で急速に
進む「海岸侵食」の総集編をお届けします。

4/15～

伊能歌舞伎定期公演

成田市伊能に伝わる地芝居「伊能歌舞伎」の公演が3月3日に4年ぶりに
行われました。第一部では子ども歌舞伎として「弁天娘女男白浪（稲瀬川
勢揃いの場）」を大栄みらい学園の5年生、6年生の児童が披露しました。
第二部では主君である織田信長を討ち果たした明智光秀と家族の葛藤
を描いた「絵本太功記十段目（尼ヶ崎閑居の場）」が演じられました。

特別
番組

砂浜が消える...九十九里浜で 
急速に進む「海岸侵食」
＃1～＃8 総集編

観光 女子旅  ちば銘酒探訪Ⅱ女子旅  ちば銘酒探訪Ⅱ
 （30分番組）

4/6・13・20・27

第1土曜日更新放送日時 日～金曜日 土放送なし 10：00／17：00／20：00

千葉の酒蔵を巡り、地酒とともに地元ならではの“酒の肴”に舌鼓！
日本酒大好き！伊藤京子と久下真以子 女子アナ2人の酒蔵旅！
今回は、5万人を超える日本酒好きで賑わった香取郡神崎町の一大イベ
ント「発酵の里こうざき酒蔵まつり2024」に潜入!コロナ禍で中止が続
き、5年ぶりに開催されました。神崎町の2軒の酒蔵「鍋店（なべだな）」
「寺田本家」で、当日だけの限定酒や日本酒の試飲、蔵や木桶づくりを見
学！神崎町自慢の発酵食品とともに2蔵の酒を堪能します。

くげ まいこ

久下真以子いとうきょうこ

伊藤京子

2008年生まれ。四街道市
出身。昨年8月開催の「東
京ガールズコレクション」
(TGC)で「高1ミスコング
ランプリ」を受賞!
日本一かわいい高1生とし
て注目を集める。四街道市
で8人目のPR大使。

4月の案内人は

世古 乙羽さん
せ こ　お と は
世古 乙羽さん世古 乙羽さん世古 乙羽さん世古 乙羽さん
せ こ　お と はせ こ　お と はせ こ　お と はせ こ　お と は

さとう 珠緒 照英 御寺 ゆき

旬の味覚も満喫～
お楽しみに♡

春爛漫！！アウトドアをテーマに
お出かけスポットを紹介します♪

放送日 4/1（月）～4/7（日）  毎日 15：00～17：00 放送 （120分番組）
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296ニュースでは、佐倉警察署、四街道警察署、印西警察署、千葉東警
察署の各警察署からの交通安全情報や防犯情報など、 地域の皆さまに
役立つ情報をお届けしています。 ※各警察署からの情報は週替わりで放送。

296ニュース 
　 警察インフォメーション

半澤 実穂 前田 真里服部 恵美橋永 晶子 吉田 奈央齋藤 菜月

スポーツ

放送
日時 ～ 毎日 20:00 更新金月

毎週 月・火・水・木・金曜日の20時に放送内容を更新します。
土日は金曜日20：00放送回と同じ内容を放送致します。

「地域の今」をより迅速にお届け！
地域の身近な情報満載の最新ニュースを
視聴者のみなさまに分かり易くお伝えします。
◀296ニュースキャスター 6名

月曜～金曜日まで毎日更新！

月～金 … 10：00／17：00／20：00   土・日 … 11：00／18：00／22：00   
296ニュース  （30分番組）ニュース

音楽

4/6～
ウキウキワクワク♪ 心ズキズキ踊りだす♪

ブギー特集

神保町歌謡POPS倶楽部
 制作：東京ケーブルネットワーク

マ　リ　ー　ン　ズ　　　　　　フ　リ　ー　ク　ス

MARINES FREAKS
 （25分番組） 制作：J:COM  （30分番組）

懐かしの名曲を愛する者が、歌謡曲に加え、80年代のアイドルブームや
バンドブームの楽曲、『POPS』を語り合う。あなたの青春がこの番組で
よみがえる♪ 出演：伊藤美裕・松岡英明・武田仁（プロマイドのマルベル堂店長）

第1月曜日更新放送日時
月
火

水

金
木 日

土
12：00／20：30
10：30／19：30

18：30／20：30

19：00／22：30

放送なし

放送なし

18：00／19：30

第1・3土曜日更新放送日時
月
火

水

金
木 日

土
22：30
20：30

19：00

19：30

13：30

14：30

18：30

第1土曜日更新放送日時
月
火

水

金
木 日

土
14：30
13：30

12：30

13：00

18：30

17：30

12：00

月
火

水

金
木 日

土
22：15
22：15

22：15

22：15

13：00

13：00

22：15

ドキュメン
タリー 壮観劇場 （30分番組）

壮観な映像美の世界へ。見たことのない絶景を特等席で。
日本各地の壮観な景色を高品質な映像でお送りする「壮観劇場」。

4/1～
苔の森、満天の星
制作：エルシーブイ（長野）

私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～
（15分番組）ケーブルテレビ連携プロジェクト

第1・3月曜日更新放送日時

北八ヶ岳の白駒池。標高2115m
にある湖へと向かう遊歩道沿いには500種類もの苔が生息する「苔の森」が広が
る。貴重な苔に包まれる原生林は、まるで神秘の別世界だ。秋にはドウダンツツジ
が真っ赤に湖面を染め、夜は星空を独り占め…。四季折 に々魅せる原生林を辿る。

4/1～4/14
駅のある風景①B

4/15～
駅のある風景②B

※本番組は東京ケーブルネットワークで2024年3月に
制作・放送された番組をお届けしています。

296ニュースでは、地域のニュースをお届けするほかに、地域の話題をさまざまな角度で取り上げるミニコーナーを
週替わりでお届けします！ 毎週面白い企画が目白押し！▼296ニュース ミニコーナー

4/22【20時】～4/29【17時】放送

企業や団体・個人のSDGｓ活動を取材し番組を
通して地域のSDGｓ活動を応援します。2030年
までに持続可能でよりよい世界を実現しましょう！
今月は国産はちみつの製造・販売を行う合同会社
八八の取り組み（大網白里市）を紹介します。

千葉県が取り組んでいる文化、芸術、スポーツ、
観光、産業、教育、福祉、まちづくりなどの政策や、
いま伝えたいメッセージなどを、熊谷俊人千葉県
知事に出演いただき、県民に伝える番組。

明るい未来へ、だれもが輝く
千葉を目指して ～令和6年度当初予算～
電話de詐欺にご用心4/15【20時】～

4/ 1【20時】～

4/  1【20時】～4/  8【17時】放送
4/15【20時】～4/22【17時】放送

千葉県知事 熊谷俊人氏アナウンサー
髙橋 優実

（15分番組）

千葉県ケーブルテレビ協議会
共同制作番組

ちばのミライ
～知事室へようこそ～

はちはち

4/  8【20時】～4/15【17時】放送
4/29【20時】～5/  6【17時】放送

官民一体でロケ誘致！
～茂原市のロケーションサービス～
映画やドラマのロケ地に誘致することで地域の観光
振興につなげる取り組み「ロケーションサービス」。
茂原市は千葉県で唯一全国のアワードで受賞する
など数多くの作品にロケ地として選ばれています。
その理由とは！？

4/6～4/19

4/20～

チームの裏側、選手の素顔を芸人こにわが
リポート！
優勝目指すマリーンズを地元から応援！
マリーンズファンの熱狂もお伝えします！
さらに最新グッズ・スタジアムグルメ情報な
ど、マリーンズが更に好きになる情報満載
でお届けします。地デジ10chで放送中の
千葉ロッテマリーンズファーム（２軍）戦と
合わせてお楽しみください。

ⒸC.L.M.

更
新
日

全国のケーブルテレビ局が同じテーマに沿ってその土地の魅力を撮影し、
1つの番組に集約したオムニバス番組。
今回は「駅のある風景」を紹介します。

提供：茂原市
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チャンネル296地域に密着したニュースや出来事をお届けします地上デジタル11ch
デジタルCATV302ch

第1・3土曜日更新放送日時

日
土
金
木

12：30／18：00

14：30／22：30

13：30／20：30
13：30／19：30
12：30／19：00

12：00／17：30
10：30／16：00

月
火
水

毎週月曜日更新放送日時

日
土
金
木

13：30／19：30

12：00／18：00

10：30／17：30
12：30／16：30
11：30／17：30

13：00／19：00
12：30／18：30

月
火
水

御朱印グルメぐり （30分番組）街ぶら

“仏”代表の「本物のお坊さん芸人」と“神”代表の「巫
女（コスプレ）」のリポーターが、グルメスポットに寄り道し
ながら地域の神社仏閣を巡って御朱印を集めまくる！

ドドん
寺嶋由芙
 （ゆっふぃー）

4/6～4/19 4/20～

歴史 歴博のミカタ （15分番組）

「嶺久庵」（手打ち蕎麦・うどん・創作料理）

歓喜院（印西市）

グルメ  （15分番組）麺 娘

日
土
金
木

11：45／22：00   

11：45／22：00   

11：45／22：00   
13：15／21：45
13：15／21：45

11：45／22：00   
11：45／22：00   

月
火
水

第2・4・5月曜日更新放送日時

麺をこよなく愛する「麺娘」が今日も地域の絶品麺に舌鼓♪
麺娘本人による実況解説でお店や料理の魅力をお伝えする、ちょっと
新しい番組です。

建築 建築遺産 （30分番組）

毎週日曜日更新放送日時 月～土曜日 日放送なし 10：00／17：00／20：00

4/1～4/7
特集展示
「新出の野村コレクション」B

4/15～4/21 4/22～4/28
企画展示「歴博色尽くし」

4/8～4/14
特集展示
「江戸の妖怪絵巻」B

特集展示「北の大地が育んだ古代
―オホーツク文化と擦文文化―」B

4/29～
特集展示「四国遍路・
文化遺産へのみちゆき」B

4/8～4/14／4/29～

4/22～4/28
麺屋青山 本店（富里市）B

実況解説：麺娘

元祖 肉玉そば越智（八街市）
実況解説：麺娘

印西市の歓喜院を巡る

娘
め ん む す め

娘
め ん む す め

4/6～

地域経済を活性化するために、様々な事業を行う佐倉商工会議所からの
お知らせや会員事業所を紹介します。

★会員事業所紹介
　「ビズクルー株式会社」
★トピックス
　佐倉商工会議所 
　通常議員総会

★全日本学童・関東学童北総
　少年野球大会
　 3/20 大作球場【佐倉市】
★酒々井町長杯少年サッカー大会
　 3/3 酒々井総合公園【酒々井町】

4/6～

スポーツ 熱戦！スポＫＩＤＳ！！

地元の熱きスポーツキッズたちの勇姿がそこに！
地元の子どもたちが参加するスポーツ大会をダイジェストで放送！

 （30分番組）

放送日時 　第1土曜日更新

日
土
金
木

13：45／19：45

12：15／18：15

10：45／17：45
12：45／16：45
11：45／17：45

13：15／19：15
12：45／18：45

月
火
水

第1土曜日更新放送日時

日
土
金
木

13：00／18：30

10：30／16：00

14：30／22：30
12：00／19：00
14：30／19：30

12：30／18：00
12：00／17：30

月
火
水

商工
会議所 佐倉商工会議所だより （15分番組）

酒々井町長杯少年サッカー大会

デザイン性、機能性、周辺の環境との融和など様 な々要素を含んだ現代建築。
番組では千葉県内の優れた建築物の魅力を紹介します！

旧鉄道聯隊材料廠煉瓦建築 （千葉市稲毛区）

写真提供：千葉経済学園

4/7・21
the RECORDS （千葉市中央区）B

4/14・28 土谷映未

番組ナビゲーター
つちや えいみ

「INDUS RAY」（南インド料理）

外川神社（印西市）

印西市の外川神社を巡るB

とが わ

今回紹介するのは、千葉市にある旧鉄道聯隊材料廠煉瓦建築です。明治41年に
建てられた煉瓦造りアーチ構造の建物です。列車やレールなどの修理工場と
して使われていたた
め、広大な内部空間
を持ち、全国的にも
珍しい10連のアー
チ構造が連なる様
子は圧巻です。千葉
県指定有形文化財。

れんたいざいりょうしょう

国立歴史民俗博物館

佐倉市にある国立歴史民俗博物館・通称「歴博」の面白さを、小西
ゆりなが元気いっぱいにリポートします！

小西
ゆりな
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チャンネル296を見るには

詳しくはケーブルネット296までお問い合せください。
見られない！
そんな時は…11ch

地上 TVまたはSTBリモコンの 
　　　　　　ボタンを押してください11ch地上

押す

押す

※チャンネル296を見るにはご契約が必要です。

チャンネルの受信設定が必要になります。

0120-533-296 （年中無休 9:00～18:00）☎☎
※リモコンのボタンの位置や表記
は機種によって異なります。

コミュニティチャンネルのコミュニティチャンネルのコミュニティチャンネルのコミュニティチャンネルの

@tsukurukunn@tsukurukunn 296
ケーブルネット296
マスコットキャラクター

取材したイベントの
放送予定や地域のお
すすめスポット情報
を毎日発信中！ ®

（旧Twitter）X

さらに詳しいあらすじはケーブルネット296ホームページでご覧いただけます。

 45分番組（各15分番組：3話連続放送）
 全99集（全297回）

出演：乙羽信子、田中裕子、小林綾子、渡瀬恒彦、長岡輝子、並木史朗、泉ピン子、伊東四朗、渡辺美佐子、高森和子、東てる美、田中好子 ほか
脚本：橋田壽賀子／音楽：坂田晃一／制作：NHK 1983年／語り：奈良岡朋子 

※1集につき1週間同じ内容を放送します

月～金 … 11:00～11：45   土・日 … 21:00～21：45

放送
日時 曜日更新月毎週

明治34年、山形の寒村に生まれたおしんが、さまざまな辛酸をなめながらも、明治、大正、昭和の時代を必死に生きぬく姿を描く。

ドラマ NHK連続
テレビ小説おしん

※1話につき1週間同じ内容を放送します
毎日 9：30～10：00／14：00～14：30
（30分番組／全134話）

放送
日時 曜日更新月毎週

日本語字幕版　制作：KBS 2022年
出演：チャ・イェリョン、イ・ヒョンジン、ナ・ヨンヒ、イ・フィヒャン、イ・ジュンムン、ヨン・ミンジ ほか  

仕組まれたスキャンダルがきっかけで、運命が一変した悲劇のヒロイン… 
 大切な人を取り戻すため、手段を選ばぬ痛快な復讐劇が始まる！

「黄金の仮面～復讐のシンデレラ～」
【韓国連続ドラマ】 実力派俳優たちによる演技力と想像を超えるストーリー展開で最高視聴率17.8％を獲得した話題作！

Licensed by KBS Media Ltd. © 2022 KBS. All rights reserved

Licensed by KBS Media Ltd. c 2022 KBS. All rights reserved.

階段から落ちたデソンは病院
に運び込まれ、一度は意識が回
復するが、ファヨンによって送
られた刺客により殺害されて
しまう。一方、ドンハたちの思
わく通りＳＡグループから投
資会社に選ばれたドンハは、ジ
ヌと契約を結ぶが…。

第23話 4/8～4/14
デソンの死因に疑問を抱いた
スヨンは自ら調査を進める。
一方、ジヌとユラの両親の顔合
わせの場に、突然現れたユラの
元彼ソンス。要求を重ねるソ
ンスが疎ましくなったユラは、
ソンスまで手にかけようとす
るが…。

第24話 4/15～4/21
警察署を訪れたスヨンは、刑事
がファヨンと電話で話す姿を
目にする。憤慨したスヨンは
ジヌとユラの結婚式に乱入す
るが、警察に連行されてしま
う。そんなスヨンを釈放して
もらうため、ヘギョンはＳＡグ
ループへと乗りこむが…。

第26話 4/29～
テフンからスヨンの不倫騒動
の真実を聞きだしたデソンは
ファヨンとユラのもとを訪れ
る。証拠を突きつけられた
ファヨンは、デソンを阻止する
ためにユラに処理を一任する。
その後、ユラとデソンは非常階
段で言い争いになるが…。

第22話 4/1～4/7
※

事故の真相究明を求めデモ活
動を行うスヨンに対して、一人
の記者が接触してくる。スヨ
ンは記者会見を開くことを決
意するが、ユラに買収された記
者のせいで、釈明の記者会見が
一変してデマを広める会見と
なってしまい…。

第25話 4/22～4/28

昭和43年暮れ、おしんは初子（佐々
木愛）との2人暮らしに別れを告
げ、仁夫婦と同居を開始。初子は手
芸の店を開いて独立した。おしん
は、あれほど同居を嫌がっていた
道子（浅茅陽子）が、自分と暮らす
苦労を覚悟で同居しようと言い出
した気持ちを尊重し、何事も道子
のやり方に従うことを決めていた。

第95集（第283～285回）

©NHK

4/22～4/28

おしんの不安をよそに、次から次へ
とチェーン店を増やしてゆく仁（高
橋悦史）の強引な商法は時流にのっ
て成功し、スーパー「たのくら」は短
期間に急速な伸びを見せていた。
昭和43年秋には「たのくら」6号店
をオープンし、何もかもが順調に進
んでいるかに見えたが、思いがけな
いところに落とし穴が待っていた。

第94集（第280～282回）

©NHK

希望の工房の新築祝いは師匠や先
輩が集まり大変賑やかなものとなっ
た。皆が帰った後、浩太（渡瀬恒彦）
とおしん（乙羽信子）は希望を産んで
すぐに亡くなった加代（東てる美）の
思い出を語り合った。それからすぐ、
スーパー田倉では、かき入れ時の歳
末大売り出しが始まったが、道子は
一度も店に姿を見せなかった。

©NHK

4/8～4/14 4/15～4/21第93集（第277～279回）

誕生日のお祝いの席で、おしんは仁
からスーパー「たのくら」17号店を
浩太が住む町に作ると聞かされた。
おしんは浩太の食料品店と競合す
ることになり迷惑をかけると猛反
対。大きな恩がある浩太を裏切るこ
とはできないと主張するおしんに
対し、仁は「恩は恩、商売は商売」だ
と反論、二人は大きく対立する。

©NHK

4/29～第96集（第286～288回）

昭和42年秋、希望（野村万之丞）
の妻・百合（寺田路恵）が交通事
故で他界した。百合が楽しみに
していた新築の家へ引っ越す前
夜の出来事だった。4才の息子・
圭（岩淵健）が残され、母を失っ
た幼い圭の姿が葬儀の参列者の
涙をさそった。

©NHK

4/1～4/7第92集（第274～276回）

観光
 （30分番組） 

4/5～4/18更新日

4/19～

ハワイ発！青い空と海、そして癒しを感
じられる番組。気になる最新のハワイ事
情や、人気のお店やお勧めスポットなど、
ハワイ初心者から上級者まで楽しめる
情報番組。ナビゲーターはアンジェラ・
磨紀・バーノンさん。

ハワイ州知事承認番組 Copyright ©2020 A.P.O. ENTERTAINMENT PRODUCTION LLC. All Rights Reserved

Made in Hawaii TV 
～ハワイから愛を込めて～

制作：A.P.O. Entertainment Production LLC./（Partner：Japan）MANA LLC.

第1・3金曜更新放送日時 月～金曜日 土・日16：30／21：00 9：00／20：30

毎日1話ずつ放送中

JR西日本の観光列車瀬戸内マリンビュー

観光列車ろくもんで行く信州の旅

THE RAIL KICHEN CHIKUGOで行く福岡柳川の旅

観光列車 青の交響曲で行く大和路の旅

#13 ＃15

＃14 ＃16

鉄道
 （30分番組）

番組が厳選した人気観光列車を紹介！
いま、全国各地で人気を集める“観光列車”。
この観光専門の特別列車には、乗客を楽
しませるために様々な工夫が凝らされてい
ます。声優平野文（実は隠れた鉄道ファン）と鉄道
大好き女子がその楽しみ方を案内します。

旅する観光列車
～あの絶景と絶品グルメを求めて～

月～金曜日 土・日9：00／21：30 16：00毎日更新放送日時

※全話放送終了後はリピート放送いたします。 ※詳しい放送日程は
ケーブルネット296ホームページでご確認いただけます。

※4/6（土）・7（日）は「伊能歌舞伎定期公演」の放送があるため放送休止となります。あらかじめご了承ください。

※



8※掲載している情報は2024年3月現在のものであり、放送内容が予告なく変更になる場合がございますのでご了承ください。

ケーブルネット296
放送制作部
TEL  0120-533-296
FAX 043-497-1296
    broadcast@catv296.co.jp

募集
地上デジタル10ch、11chで放送している
「ふるさとチャンネル」及び「チャンネル
296」は著作権等のコンテンツ権利保護の
ため、ダビング10で運用しています。ダビン
グ10に対応していない機種の場合、コピー
ワンスの対応となります。

地上デジタル放送10ch、11chは著作権
保護のためにコピー制限を行っています。ケーブルネット296

のホームページから
も番組の最新情報を
ご覧いただけます！

296マスコットキャラクター
ケーブルドッグ

ホームページから
も受付しています

～ 取材情報お寄せください！ ～
あなたの街の身近な情報、取材依頼などを

お待ちしています！ お問い合わせは右記まで   

ケーブルネット296 からのお知らせ！

チャンネル296地上デジタル11ch
デジタルCATV302ch
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※曜日更新となるため更新日までは一部前月の番組編成となります。

QVCテレビショッピング

チャンネル296-２でも毎日放送！ 放送時間 0：00～4：00／5：00～23：00112ch

QVCテレビショッピング

とっておきインフォメーション

296ニュース

296ニュース

296ニュース

神保町歌謡POPS

神保町歌謡POPS

神保町歌謡POPS

神保町歌謡POPS

熱戦！スポＫＩＤＳ 商工会議所だより

房総ご当地キャラバン／麺娘（隔週放送）

房総ご当地キャラバン／麺娘（隔週放送）

博の カ御朱印
 グルメぐり

おしんNHK連続テレビ小説 296ニュース

296ニュース

296ニュース

商工会議所だより
博の カ

御朱印
 グルメぐり

御朱印
 グルメぐり 熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ 熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ

商工会議所だより
博の カ

商工会議所だより
博の カ

商工会議所だより
博の カ

御朱印
 グルメぐり

商工会議所だより
博の カ

商工会議所だより
博の カ

商工会議所だより
博の カ

神保町歌謡POPS

神保町歌謡POPS

神保町歌謡POPS

御朱印グルメぐり

私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～

マリーンズ
フリークス

御朱印
 グルメぐり

御朱印
 グルメぐり

商工会議所だより
博の カ

商工会議所だより
博の カ御朱印

 グルメぐり
御朱印
 グルメぐり

熱戦！スポＫＩＤＳ

熱戦！スポＫＩＤＳ

商工会議所だより
博の カ

商工会議所だより
博の カ

マリーンズ
フリークス

マリーンズ
フリークス

商工会議所だより
博の カ

商工会議所だより
博の カ

マリーンズ
フリークス

マリーンズ
フリークス

マリーンズ
フリークス

御朱印
 グルメぐり

御朱印
 グルメぐり

おしんNHK連続テレビ小説

御朱印
 グルメぐり

私の地域 ～OMNIBUS JAPAN～
マリーンズ
フリークス 御朱印

 グルメぐり

MADE IN HAWAII TV

MADE IN HAWAII TV

韓国連続ドラマ 　　 　　 黄金の仮面～復讐のシンデレラ～

韓国連続ドラマ 　　 　　 黄金の仮面～復讐のシンデレラ～

MADE IN HAWAII TV

MADE IN HAWAII TV

建築遺産

建築遺産

建築遺産

房総ご当地キャラバン（第1・3月曜日～金曜日）／麺娘（第2・4・5月曜日～金曜日）

房総ご当地キャラバン（第1・3月曜日～金曜日）／麺娘（第2・4・5月曜日～金曜日）

★
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 TEP
NEX
 TEP

★

NEXTEPNEXTEP
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NEX
 TEP★

NEX
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NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

NEX
 TEP
NEX
 TEP★

4月編成表

4/1～4/7 伊能歌舞伎定期公演（120分番組） 4/8～ （60分番組）セレクト

★4/1（月）～14（日）は「デリスタ」、4/15（月）～は「NEXTEP」を放送します。  ※4/3（水）14：00～15：00は「佐倉チューリップフェスタ2024」の生中継があるため特別編成となり通常放送の番組は一部お休みします。 
赤枠内    4/1（月）～7（日）15：00～17：00は「伊能歌舞伎定期公演」の放送があるため特別編成となり通常放送の番組は一部お休みします。 
※4/21（日）21：30～は「茂原市長選挙開票速報・栄町議会議員選挙開票速報」の生中継があるため開票終了まで特別編成となり通常放送の番組は一部お休みします。
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地上デジタル10ch
デジタルCATV301ch チャンネルふるさと

あなたの
街の身近な出来事をたっぷりと紹介します

ふるさとチャンネルを見るには

チャンネルの受信設定が必要になります。
詳しくはケーブルネット296までお問合せください。

見られない！
そんな時は…

テレビまたはSTBリモコンの 

※ふるさとチャンネルを見るにはご契約が必要です。

10ch地上
地上
押す

押す
10ch

0120-533-296 （年中無休 9:00～18:00）☎☎

ボタンを押してください

※リモコンのボタンの位置や表記
は機種によって異なります。

四街道市

四街道市内の中学生や高校生に、トップアス
リートの練習方法などを知ってもらう事で、ス
ポーツ競技の高みを目指してもらいたいと開催
されています。
今回は卓球教室
が行われ、中学
生がトップアス
リートから指導
を受けました。

Sports アカデミー【卓球教室】Sports アカデミー【卓球教室】

今月の見どころ！ 今月の見どころ！ 今月の見どころ！

（3/23 四街道総合公園体育館）

妙楽寺星祭節分会 （2/4 妙楽寺）B

上岩橋の獅子舞 （4/7 駒形神社 ほか）

こうみんかん祭 （3/2・3 八街市中央公民館）

栄町ふれあい文化祭 （3/2・3 ふれあいプラザさかえ）

リバーサイドさかえドラムマラソン （2/18 ふれあいプラザさかえ 発着）B

八街吹奏楽フェスタ （2/25 八街市中央公民館）

印西トランポリン教室 （3/3 松山下公園総合体育館） 

富里市災害ボランティアセンター立ち上げ・運営訓練 (1/27 富里市福祉センター)B
末廣農場 防災週間イベント (3/2 観光・交流拠点施設 末廣農場)

もばら冬の七夕まつり （1/21 茂原ショッピングプラザアスモ周辺）B

もばらタッチバレーボール千葉県大会 （3/2 茂原市市民体育館）

成田市消防出初式 （2/11 成田国際文化会館駐車場）B 
藤井聡太八冠が4月の将棋名人戦で食べるおやつの実食審査 （3/27 成田市役所）

神崎ヤングフェスティバル （2/11 神崎ふれあいプラザ） B
発酵の里こうざき酒蔵まつり （3/17 鍋店神崎酒造蔵・寺田本家・両蔵周辺街道） 

1本目
2本目

1本目
2本目

酒々井町

栄町

八街市

印西市 放送時間

放送時間

13：40～
19：40～

14：00～
20：00～

13：00～
19：00～

放送時間

13：20～
19：20～

放送時間

大網白里市

山武市

東金市

茂原市

14：30～
20：30～

14：50～
20：50～

15：10～
21：10～

15：30～
21：30～

18：00～

18：30～

9：00～

9：30～

（20分番組）

（20分番組）

（20分番組）

（20分番組）

（20分番組）

（20分番組）

（20分番組）

（20分番組）

富里市

成田市

香取市

神崎町

（30分番組）

（30分番組）

（30分番組）

（30分番組）

佐倉市
（30分番組）

10：20～
17：00～
17：30～
22：20～

1本目

2本目

1本目

2本目

放送時間

山
武
・
長
生
地
域

西
印
旛
地
域

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15

4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

4/ 1～15
4/16～30

東
印
旛
地
域

香
取
地
域

放送
時間

放送
時間

放送
時間

放送
時間

放送
時間

放送
時間

放送
時間

放送
時間

佐倉マラソン （3/24 岩名運動公園小出義雄記念陸上競技場 ほか） 

市制施行７０周年記念 東金桜まつり （3/27～4/7 八鶴湖周辺）
東金・九十九里 波乗りハーフマラソン （2/25 東金アリーナ周辺）B

大網中学校吹奏楽部「スプリングコンサート」 （3/16 大網中学校）
大網白里市新春マラソン大会 （1/20 増穂北小学校周辺）B 

ふるさとチャンネルのサブチャンネルでは
以下の内容をご視聴いただけます

ショップチャンネル
ふるさとチャンネル-２102ch

放送時間 0:00～3:00／
5:00～24:00

ジュエリー☆GSTV
ふるさとチャンネル-3103ch

放送時間 8：00～26：00

※このページに掲載している情報は2024年3月現在のものであり、放送内容が予告なく変更になる場合がございますのでご了承ください。

いちご大福作り教室 （2/21 山武市蓮沼交流センター）B

山武市男女共同参画講演会 ENJOY! BASEBALL5 （3/9 旧山武西小学校）

公開講座「佐倉市の救急医療の現状と未来」 （2/10 東邦大学医療センター佐倉病院）B

佐倉市 四街道市

データ放送ご利用手 災害時にとっても役立つ！
エリア内9箇所の河川
監視カメラ静止画

河川の水位情報

順

❶
❷
❸

地デジ10chデータ放送サービスのご案内！

10

冠水センサーの情報

を常時ご確認いただけます。
（2024年度開始予定）
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5

とっておきインフォメーション

放送時間のご案内

ジュエリー☆GSTV

QVC

時
間

国内唯一のジュエリー専門チャンネル 

ショップチャンネル

テレビショッピング

テレビショッピング

ショップチャンネル

テレビショッピング

佐倉市 2本目
番組案内

Weeklyさくら佐倉市広報番組 （20分）

香取市・神崎町
香取地域

番組案内

佐倉市 1本目
番組案内

Weeklyさくら佐倉市広報番組 （20分）

佐倉市 1本目

佐倉市 2本目

2月16日～放送

栄町
（1/15 八街市スポーツプラザ ほか）

落花生の街、八街市を駆ける「八街市ピーナッ
ツ駅伝大会」が新型コロナウイルスの影響によ
り３年ぶりに開催されました。大会では、中学生
や高校生、市民
ランナーなどお
よそ80チームが
6部門に分かれ
て健脚を競いま
した。

八街市ピーナッツ駅伝大会

2月15日～放送 （1/15 八街市スポーツプラザ ほか）

落花生の街、八街市を駆ける「八街市ピーナッ
ツ駅伝大会」が新型コロナウイルスの影響によ
り３年ぶりに開催されました。大会では、中学生
や高校生、市民
ランナーなどお
よそ80チームが
6部門に分かれ
て健脚を競いま
した。

八街市ピーナッツ駅伝大会

（3/2・3 ふれあいプラザさかえ）

ふれあいプラザさかえを利用しているサークル
など様々な団体が日頃の活動成果を発表する
「栄町ふれあい文化祭」。今年も2日間に渡っ
て開催され
ま し た。番
組では初日
の模様を紹
介します。

栄町ふれあい文化祭栄町ふれあい文化祭

西印旛地域

富里市・成田市
東印旛地域

※番組編成が変更になる場合があります。

4月16日～放送

佐倉マラソン佐倉マラソン

（3/24 岩名運動公園
小出義雄記念陸上競技場ほか） 

※過去開催時の様子 ※過去開催時の様子 

岩名運動公園を発着点に、佐倉の自然を代表
する印旛沼沿いがコースとなっています。ラン
ナーは、春の訪れを実感させてくれる桜並木や
異国情緒豊かな
オランダ風車、
のどかな田園風
景の中を駆け抜
けます。

番組案内

★4/2（火）～7（日）、16（火）～18（木）、23（火）～25（木）、
30（火）は「プロ野球イースタン・リーグ公式戦 千葉ロッテ
マリーンズ主催試合 生中継」の放送があるため特別編成
となり通常放送の番組は一部お休みします。詳しくはP3を
ご覧ください。

四街道市 2本目

四街道市 1本目

四街道市 2本目

四街道市 1本目

1本目
2本目

1本目
2本目 Ð-フェスタ （1/28 四街道市文化センター）B

知産知消の料理教室「よつっこキッチン」 （12/16 南部総合福祉センターわろうべの里）B

みそら幼稚園 入園式 （4/6 みそら幼稚園）（30分番組）

11：00～
16：00～
11：30～
16：30～

放送時間

和良比はだか祭り （2/25 皇産霊神社）B 

4/ 1～15

4/16～30
大網白里市・山武市・東金市・茂原市

山武・長生地域

大網白里市・山武市・東金市・茂原市
山武・長生地域

印西市・八街市・栄町・酒々井町

西印旛地域

印西市・八街市・栄町・酒々井町

4月1日～放送

ふゆのね Special Jazz Event at 風流 （2/18 和み処 風流）

雷電祭 （2/11 妙覚寺）B

番組案内

番組案内

番組案内

4月16日～放送

★
プ
ロ
野
球
イ
ー
ス
タ
ン
・
リ
ー
グ
公
式
戦 

千
葉
ロ
ッ
テ
マ
リ
ー
ン
ズ
主
催
試
合
生
中
継
詳細は
P3へ

さわら雛めぐり・さわら雛舟春祭り （2/4～3/24 香取市佐原小野川沿い周辺）

ひげなで祭 （1/4 側高神社）B

提供：佐倉市提供：佐倉市

今月の特集

4/22（月）～5/5（日祝）

3/25（月）～4/ 7（日）ようこそ佐倉市へ2024

楽しく学ぼう佐倉の歴史

ENjoy!SAKURA 春フェス

佐倉の赤ちゃんスポット紹介します！

4/ 8（月）～14（日）

4/15（月）～21（日）

市民歴史講座「寺子屋吉岡」
春期特別公開講座「知られざる大森・木下のキリストの歴史」  （3/23 印西市立中央公民館）

番組の内容につきましては、
佐倉市広報課にお問い合わ
せください。

佐倉市広報課
☎043-484-6206

※番組内容は変更になる場合があります。

（20分番組）放送日時

INFORMATION

毎日…10:00／22:00

知産
知消の料理教室「よつっこ
キッチン」

※当初予定しておりまし
た内容を変更して、「知産
知消の料理教室「よつっこ
キッチン」B」を放送いた
します。
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ひかりサービス 利用料金  テレビ・インターネット・固定電話・モバイル 表記の金額はすべて
税込価格です。®®

ひかりデラックス 月額5,335円

ケーブルプラス電話　ひかりサービスセット割引のご案内

月額6,358円 月額6,314円6,798円

テレビ

電話

セット
料金

割引 440円

基本料金 月額1,463円

基本料金 月額1,463円

電話

セット
料金

インターネット

インターネット

インターネット

インターネット

セット料金

ケーブルライン　ひかりサービスセット割引のご案内

ひかりデラックス 月額5,335円

ひかりデラックス 月額5,335円 基本料金 月額1,419円

基本料金 月額1,419円

6,754円

テレビ

テレビ 電話

電話

セット
料金

割引 440円

基本料金 月額1,419円電話

セット
料金

セット料金

※上記のセット割引は、ケーブルプラス電話開通月の翌々月より適用されます。　※一部対象外があります。 ※上記のセット割引は、ケーブルライン開通月の翌々月より適用されます。 ※一部対象外があります。  ※ケーブルラインはひかりサービスで提供する固定電話サービスです。

9,658円

10,098円

月
額

割引 440円

10,752円

11,192円

月
額

割引 440円

11,308円

11,748円

月
額

割引 440円

11,605円

12,518円

月
額

割引 913円

11,825円

12,848円

月
額

割引 1,023円

4,598円

4,763円

月
額

割引 165円

5,692円

5,857円

月
額

割引 165円

6,248円

6,413円

月
額

割引 165円

7,018円

7,183円

月
額

割引 165円

7,238円

7,513円

月
額

割引 275円

9,614円

10,054円

月
額

割引 440円

10,708円

11,148円

月
額

割引 440円

11,264円

11,704円

月
額

割引 440円

11,561円

12,474円

月
額

割引 913円

11,781円

12,804円

月
額

割引 1,023円

4,554円

4,719円

月
額

割引 165円

5,648円

5,813円

月
額

割引 165円

6,204円

6,369円

月
額

割引 165円

6,974円

7,139円

月
額

割引 165円

7,194円

7,469円

月
額

割引 275円

ひかりデラックス 月額5,335円 基本料金 月額1,463円テレビ 電話

※ひかりエコノミーは弊社インターネット、または弊社固定電話サービスをご利用の方の限定サービスです。 
※2021年12月31日を持ちまして、「ひかりスタンダード」の新規申込および「ひかりスタンダード」へのコー
ス変更の受付を終了させていただきました。

ひかりデラックス
ひかりエコノミー

コース名

5,335円 2,970円

1,760円

月額利用料 テレビ
1台分（      ） 増設利用料 2台目以降

1台あたり（         ）

〈ひかりサービス注意事項〉 ※集合住宅にお住まいのお客様は、ひかりサービスは対象外となります。※2台目以降の地デジチューナー内蔵テレビは、地上デジタル放送、ＢＳデジタル放送がご覧いただ
けます。 ※ケーブルライン（ソフトバンク）はひかりサービスで提供する固定電話サービスとなります。※建物の形状や配線状況により別途工事費が必要となる場合があります。工事費、工事内容につき
ましてはお問合せください。 ※テレビサービス料金にはNHKの受信料は含まれておりません。NHKの受信料は別途NHKにお支払いください。お得な団体一括割引がございます。詳しくは弊社までお問
い合わせください。※激しい雨や雪など気象状況により、衛星からの電波がさえぎられチャンネルの映像が乱れることがあります。ご了承ください。　

1,463円工事費大幅割引中！★
★キャンペーンにつき、詳しい料金についてはお問合せ下さい。
※ケーブルプラス電話基本利用料の他に、別途ユニバーサルサービス料及び電話
リレーサービス料が必要となります。 

■ インターネットサービス料金
月額基本利用料工事費

■ ケーブルプラス電話

1,419円工事費大幅割引中！★
★キャンペーンにつき、詳しい料金についてはお問合せ下さい。
※ケーブルラインはひかりサービスで提供する固定電話サービスです。
※ケーブルライン基本利用料の他に、別途ユニバーサルサービス料及び電話リ
レーサービス料が必要となります。 

月額基本利用料工事費
■ ケーブルライン

■ テレビサービス料金

※1 データプランメリハリ無制限、データプランミニフィット＋ご利用の場合。【加入例】データプラ
ンメリハリ無制限プランの場合　基本料7,238円/月（通話従量制）が別途必要です。 ・ケーブルラ
インへのお申し込みが必要です。月額基本料金1,419円/月～が別途必要です。キャンペーン詳細は
「おうち割 光セット　提供条件書」をご確認ください。 ・対象固定通信サービス1回線に対して、最大
10回線が対象です。対象料金サービスへのご加入が必要です。 ・本キャンペーンと「家族おトク割」
または「複数回線割引」の適用条件を満たす場合、割引額が大きい方のみを適用します。 ・「新Wi-Fi
セット割」、「Wi-Fiセット割」、「U25ボーナス」、「Pocket WiFiセット割」および「おうち割 光セット モ
バイルWi-Fiルーター特典」との併用はできません。併用不可のキャンペーンがあります。 ・対象の
携帯電話回線を解約または譲渡した場合、「電話番号・メールアドレスお預かりサービス」に加入した
場合、適用条件を満たしていなかった場合など、前請求月をもって本キャンペーンの割引は終了し
ます。 ・固定通信サービスのお申し込み後180日経過後も、固定通信サービスの契約成立がソフトバ
ンクにて確認されない場合、本キャンペーンは、適用開始日に遡って自動的に解除されます。○割引
の適用には条件があります。○一部ほかのキャンペーン、プログラム、割引との併用ができない場合
があります。○キャンペーン内容および期間は予告なく終了、または内容を変更する場合がありま
す。これによりお客さまに何らかの損害が生じた場合でもソフトバンクは責任を負いません。表示
価格は特に断りがない限りは税込みです。消費税計算上請求金額と異なる場合があります。

ケーブルネット296
インターネット

ソフトバンクの
スマートフォン

など
ひかりギガ・ひかりマックス・ひかり疾風★

ケーブルテレビとソフトバンクで
スマートフォン料金が毎月おトクに

ネットとセットで毎月のスマホ料金を
おトクに！さらにセットでご加入時に
使えるクーポンをプレゼント！

※別途通信料がかかります。 ※上記QRコードが読み取れない場合はケーブルネット296までお問い合せ下さい。 ◎「QRコード®」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

※

ケーブルネット296

★インターネット接続サービス／固定電話サービスには24ヵ月の最低利用期間があります。最低利用期間内に契約の解約があった場合は、違約金及び工事費をお支払いいただきます。  
※最新のキャンペーン内容はソフトバンクWebサイトにてご確認ください。※その他適用条件など詳細はソフトバンククルーまで。

ご加入のお客さまならau/UQ mobileスマホとセットで利用しないと

ひかり韋駄天
月額 4,394円
15Mbps ひかり疾風

月額 4,950円
30Mbps ひかりギガ

月額 6,050円
1Gbpsひかりマックス

月額 5,720円
200Mbpsひかりライト

月額 3,300円
8Mbps

ひかり韋駄天
月額 4,394円
15Mbps ひかり疾風

月額 4,950円
30Mbps ひかりギガ

月額 6,050円
1Gbpsひかりマックス

月額 5,720円
200Mbpsひかりライト

月額 3,300円
8Mbps

ひかり韋駄天
月額 4,394円
15Mbps ひかり疾風

月額 4,950円
30Mbps ひかりギガ

月額 6,050円
1Gbpsひかりマックス

月額 5,720円
200Mbpsひかりライト

月額 3,300円
8Mbps

ひかり韋駄天
月額 4,394円
15Mbps ひかり疾風

月額 4,950円
30Mbps ひかりギガ

月額 6,050円
1Gbpsひかりマックス

月額 5,720円
200Mbpsひかりライト

月額 3,300円
8Mbps

■トリプル（テレビ+インターネット+ケーブルプラス電話） ■トリプル（テレビ+インターネット+ケーブルライン）

■ダブル（インターネット+ケーブルプラス電話） ■ダブル（インターネット+ケーブルライン）

■ダブル（テレビ+ケーブルプラス電話） ■ダブル（テレビ+ケーブルライン）

■ 4KSTB
月額基本利用料取付工事費

4,400円※交換 オプション月額利用料
※通常のSTBをご利用のお客様が4KSTBに交換する工事費用です。宅内配線に不具合が生じている場合は
別途費用がかかります。

550円

初期工事費 キャンペーン実施中！ ※キャンペーンにつき、詳しい料金
　についてはお問合せ下さい。

8Mbps
15Mbps
30Mbps
200Mbps
1Gbps

ひかりライト
ひかり韋駄天
ひかり疾風
ひかりマックス
ひかりギガ

※上記月額利用料には、メールアカウント1つ（5GB）・ホームページ（1GB）含む。 ※月額利用料にはプロバイダ
料、回線使用料、モデム料金が含まれています。 ※工事費、工事内容につきましてはお問合せください。 ※パソ
コン設定をご希望の場合は別途設定料がかかります。 ※296ひかりインターネットサービスをご利用のお客
様へ付与しているプライベートIPアドレスをグローバルIPアドレスへ変更する場合は、初期費用550円（税込）
が必要となります（月額無料）。詳しくは弊社ホームページをご覧ください。   

月額利用料コース名 最大通信速度（下り／上り）

3,300円
4,394円
4,950円
5,720円
6,050円

※2024年4月よりケーブルラインの
　セット割引料金を改定させていただきました。

※2024年4月よりケーブルプラス電話の
　セット割引料金を改定させていただきました。

★モバ割は、弊社のインターネットサービスとセットで550円割引になるサービスです。利用開始月の翌月から適用となります。

■ 296モバイル ■ 296モバイル シンプルプラン［Dタイプ：NTTドコモ網 ／Aタイプ：au網］

3,080円

2,178円

1,628円

3,630円

2,728円

2,178円

20GBプラン

10GBプラン

8GBプラン

3GBプラン

コース名
音声通話機能付

提供なし

提供なし

Dタイプ 月額基本料
296NET加入者
モ
バ
割

モ
バ
割

モ
バ
割

モ
バ
割

モ
バ
割

モ
バ
割3,080円

2,530円

1,628円

3,630円

3,080円

2,178円

Aタイプ 月額基本料
296NET加入者 296NET未加入者296NET未加入者

auの 
5G/4Gエリア  

NTTドコモの 
5G/4G/3Gエリア  

手続き費用

1番号ごと 3,300円
初期登録料

1枚ごと 375円
SIMカード準備料（Dタイプ）

1台ごと 3,300円
設定サポート費用2,970円

1,980円

Dタイプ 月額基本料 Aタイプ 月額基本料

2,970円

1,980円
auの5G/4Gエリア  NTTドコモの5G/4G/3Gエリア音声通話機能付 コース内容

１GB+かけ放題
１GB+10分かけ放題

■ 296モバイル ライトプラン

880円

Dタイプ 月額基本料 Aタイプ 月額基本料

880円
auの5G/4Gエリア  NTTドコモの5G/4G/3Gエリア音声通話機能付 コース内容

通話料
〇通話料は利用月の2ヶ月後に請求となります。〇NTTドコモの「他社接続サービス通信料」（ナビ
ダイヤル、電報料を含む）は、通話料とあわせてご請求となります（Dタイプ）。 〇テレビ電話などの
デジタル通信料は、39円/30秒かかります（Dタイプ）。 〇国際ローミングが利用できます。国際
ローミングご利用の際は、着信時に着信料がかかります。データ通信はできません。  

国内
通話料

国際通話料
海外ローミング通話料

Dタイプ NTTドコモの国際電話・海外ローミング料金に準ずる 
Aタイプ auの国際電話料金に準ずる・海外ローミング料金に準ずる

Dタイプ 11円/30秒
Aタイプ 22円/30秒   〈格安通話利用時〉 11円/30秒

◯ライトプランの通信速度は常時低速通信（最大200kbps）となります。 ◯かけ放題オプションはご契約いただけません。 

スマホの利用が電話・メー
ル・LINE・基本的な検索で
ご利用の方にオススメ！
緊急時用のサブ回線とし
てのご利用もオススメ！

0GB

 【ご注意事項（Dタイプ、Aタイプ共通）】  〇利用開始月の月額基本料は日割り計算となります。〇データ通信はベストエフォート方式による提供となります。実際の通信速度は、通信環境やネットワークの混雑状況、ご利用端末などに応じて変化します。〇サービスエリア内でも通信できない場合や通信速度が低下する
場合があります。また高層ビル・マンションなどの高層階で見晴らしのいい場所であってもご使用になれない場合があります。〇他社からの乗り換えの際、ナンバーポータビリティが可能です。ナンバーポータビリティをご希望の際は、現在のご契約先からMNP予約番号を取得する必要があります。〇1ヶ月の通信総量
が各プランの最大通信量に達したときは最大通信速度200Kbps（Aタイプ 10GB、20GBプランの場合 最大1Mbps）で引き続きご利用が可能です。〇音声通話機能付プランの最低利用期間は利用開始月を除く12ヶ月間です。利用開始日から12ヶ月以内の解約は、モバ割550円（税込）未適用の月額基本料の1ヶ月分
相当額にあたる契約解除手数料が発生します。シンプルプラン（10分かけ放題付）は1,980円（税込）、シンプルプラン（かけ放題付）は2,970円（税込）、ライトプランは880円（税込）の契約解除手数料が発生します。（初期契約解除を除く） 〇シンプルプラン、ライトプランにモバ割は適用されません。
ご注意事項（Dタイプ） 〇利用開始月のバンドルクーポンは日割り計算となります。〇低速（200kbps）で通信時、直近3日間の通信量（上り、下りの合計）が366MBを超えると通信速度を制限する場合があります。○5G回線への切替にはお申し出が必要です。
ご注意事項（Aタイプ） 〇対応端末は、auのVoLTE対応SIMフリー端末か、auのVoLTE対応端末（要SIMロック解除）です。〇3日間の通信量が６GBを超えると通信速度を制限する場合があります。○UQモバイル、UQ系MVNOからのMNP転入はできません。（2021年9月1日以降にUQモバイルにて新規加入またはプラン変更した場合は可能）

【 平日・土曜 】　　10：00～ 19：00
【  日　曜  】　　10：00～ 17：00
【 定 休 日 】　　第2・4日曜、祝日

佐倉市表町1-5-2 サンハイツ六崎1F

Tel  043-308-9281

JR佐倉駅北口より徒歩1分

ホームや介護施設などへの出張もいたします！InstagramLINE公式

◯ライトプランの通信速度は常時低速通信（最大200kbps）となります。 ◯ライトプランではかけ放題オプションはご契約いただけません。 ◯通話料、SMS送
信料がご利用分かかります。（国内通話料 11円/30秒、SMS国内送信料 3.3円～） ◯ユニバーサルサービス料、電話リレーサービス料が別途かかります。

880円
（税込）

円
（税込）

（音声通話機能付）月額基本料

®

スマホの利用が電話・メール・LINE・基本的な検索で
ご利用の方にオススメ！ハンドケア・フットケア専門店

巻き爪補正・足のお悩み・手のお悩みは
「爪の健康のスペシャリスト」に

お任せください！

MENU
※価格は全て税込です

6,600円
2,200円
2,200円
2,200円
6,600円
6,600円

佐倉市初導入店
トラブルフットケアマスター®認定店

トラブルフット
巻き爪・変形爪や

角質ケア・タコやウオノメも

相沢香苗

Sakura Nail 代表
トラブルフットケアマスター®

認定講師

改善前 改善後

巻き爪のケア症例 爪トラブル
改善前の
症例

諦めずに
ご相談下さい！

◎巻き爪【1ヶ所】
（初回のみ）カウンセリング料
◎うおのめ、たこ【1ヶ所】
◎足のつめ切り
◎角質除去コース
◎フットケア（つめ切り、甘皮）
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有料チャンネル〈別途ご契約が必要です〉

映
画
・
ド
ラ
マ

ス
ポ
ー
ツ

デラックス
プレミアム

スタンダード
ベーシック

エコノミー
ミニ

デラックス
プレミアム

スタンダード
ベーシック

エコノミー
ミニ

音
楽

ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー

趣
味・教
養

ニ
ュ
ー
ス

ス
ポ
ー
ツ

ア
ニ
メ

B
S

C
A
T
V

4
K

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ・天
気

※有料チャンネルの契約は、STBそれぞ
れ1台ごとに契約が必要となります。0120-533-296

®®

ひかり
デラックス

ひかり
スタンダード

ひかり
エコノミー

デジタルプレミアム デジタルベーシック デジタルミニ

チャンネルラインナップ 地上デジタル・BS・CS 　ケーブルネット296で
お楽しみいただける 表記の金額はすべて税込価格です。

ムービープラス
女性チャンネル♪LaLa TV
スーパー！ドラマＴＶ ＃海外ドラマ☆エンタメ
日本映画専門チャンネル
Dlife
ザ・シネマHD
フジテレビTWO ドラマ・アニメ
ホームドラマチャンネル 韓流・時代劇・国内ドラマ
アクションチャンネル
映画・チャンネルNECO
ミステリーチャンネル
ファミリー劇場
時代劇専門チャンネル
TBSチャンネル2 名作ドラマ・スポーツ・アニメ
KBS World HD
日テレプラス ドラマ・アニメ・音楽ライブ
スポーツライブ+
フジテレビONE スポーツ・バラエティ
GAORA SPORTS
スカイA
J SPORTS 3
日テレジータス
ゴルフネットワーク

CATV チャンネル名

0570-099-333

0570-099-333

0570-002-600
（一部PHS・IP電話等 03-6627-1111）

0120-700-879

03-3585-4666

0570-069-069
（一部PHS・IP電話等 03-4334-7570）

045-522-6648

0120-777-362

0570-001-607
（IP電話 03-4333-1031）

0570-000-620
（IP電話 03-4334-7597）

0120-777-362

0120-222-257

03-3568-8240

03-6636-7908

0570-03-6611

0120-260-251

0570-03-8800

03-3511-1986

0120-000-123

0120-945-010

043-299-2424

0120-170-243

※satonoka 4Kを視聴できるSTBが必要です。

CATV チャンネル名

WOWOWプライム
WOWOWライブ
WOWOWシネマ
スターチャンネル1
スターチャンネル2
スターチャンネル3
衛星劇場HD
J SPORTS 4 HD
タカラヅカ・スカイ・ステージ
グリーンチャンネルHD
グリーンチャンネル2HD
東映チャンネルHD
KBS World HD

月額利用料(税込)チャンネル番号

（3チャンネルセット）
2,530円

（3チャンネルセット）
2,530円

（2チャンネルセット）
1,100円

3,300円

2,200円

1,430円

2,970円

1,650円

  770円★

2,530円＊

2,750円＊

CATV・BS チャンネル名

J SPORTS 1
J SPORTS 2
アニマックス
キッズステーション
音楽・ライブ！　スペースシャワーTV
MUSIC ON! TV（エムオン!）
歌謡ポップスチャンネル
ディスカバリーチャンネル
ヒストリーチャンネル 日本・世界の歴史＆エンタメ
ナショナル ジオグラフィック
アニマルプラネット
日テレNEWS24
CNNj
日経CNBC
旅チャンネル
釣りビジョン
MONDO TV
囲碁・将棋チャンネル
ショップチャンネル   地デジ 101･102ch
QVC   地デジ 111･112ch
ウェザーニュース
ジュエリー☆GSTV   地デジ 101･103ch
satonoka 4K

レインボーチャンネルHD
プレイボーイ チャンネルHD

03-5689-1040

03-6435-0153

0570-088-818

0570-088-818

0570-088-818

0570-088-818

フジテレビONE スポーツ・バラエティ
フジテレビTWO ドラマ・アニメ
フジテレビNEXT ライブ・プレミアム

フジテレビNEXT ライブ・プレミアム

（2チャンネルセット）

＊単チャンネルでも
   お申込頂けます

1,760円
1,980円

（3チャンネルセット）
2,310円

※3チャンネルセットでのご視聴は、ひ
かりエコノミー、デジタルミニご加入の
方のみお申込頂けます。

※ひかりスタンダード、デジタルベーシックにご加入の方が、「KBS World HD」「フジテレビONE・TWO」の視聴を
希望される場合、ひかりデラックス、デジタルプレミアムへコース変更をして頂く事でお得にご視聴頂けます。
※デジタルミニ・ひかりエコノミー契約のお客様が有料チャンネルをお申込される場合、登録料2,200円（税込）／
1チャンネルまたはセットが必要となります。（WOWOW・スターチャンネルを除く）

※2チャンネルセット、レインボーチャンネルHD、プレイボーイ チャンネルHDは18歳未満の方はお申し込みいただけません。

★KBS World HDは、ひかりスタンダード、ひかりエコノミー、デジタルベーシック、デジタルミニは有料となります。

・ひかりデラックス
・デジタルプレミアム

・ひかりエコノミー・デジタルミニ

191

192

193

200

201

202

127

132

154

164

165

173

184

393

394

138

139

137

137

168

169

149

163

156

162

175

121

134

142

186

102

180

185

143

145

160

196

122

123

124

125

131

133

139

141

148

151

153

157

159

176

184

190

106

138

146

147

158

166

167

140

172

312

316

401

140

172

312

316

401

140

172

312

316

401

220

235

231

221

233

―
―
246

―
222

―
―
234

―
―
284

―
―
212

211

210

218

217

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

213

214

241

242

262

261

―
256

255

259

236

252

250

251

277

―
280

270

―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―
―

フジテレビONE・TWO・NEXTは、ご加入のコースによってお申込方法・料金が異なります

※WOWOW 4Kのご視聴には
BS左旋4K放送を見られる
環境が必要です。

お問い合わせ ※本誌の記事・写真などの無断複写・複製・転載を一切禁じます。

※弊社ではお問い合わせ内容の把握や、サービス改善などに利用するため通話を記録させていただきます。予めご了承ください。

お問い合わせ

営業時間：9：00～18：00（年中無休）
®

・ひかりスタンダード
・ひかりエコノミー
・デジタルベーシック
・デジタルミニ

0120-945-844

0120-977-888

0570-002-679
（IP電話 03-6630-6299）

0120-200-675

0570-000-620
（IP電話 03-4334-7597）

0570-006-543
（IP電話 03-6630-6298）

0570-088-818

0570-001-444
（IP電話 03-6741-7535）

0570-009-311
（一部PHS・IP電話等 03-4334-7630）

0570-083-222

0570-002-316
（一部PHS・IP電話等 03-4334-7627）

0570-008-366
（IP電話 03-6630-6297）

0120-200-292

0570-666-296

03-6426-1784

0120-222-257

0570-001-989

0570-088-818

0570-000-302
（IP電話からはご利用いただけません）

0570-066-250
（IP電話 03-4334-7592）

0570-099-333

0120-222-257

0120-562-034

0120-800-912

0120-800-912

0120-800-912

0570-013-111
（IP電話 044-540-0809）

0570-013-111
（IP電話 044-540-0809）

0570-013-111
（IP電話 044-540-0809）

0570-001-444
（IP電話 03-6741-7535）

0570-099-333

0570-000-290

03-5620-3344

03-5620-3344

0570-000-304

03-6426-1784

1冊：275円（税込）

チャンネルガイド 定期購読のご案内
番組ガイド誌「チャンネルガイド」
定期購読をお申込希望の方は
ケーブルネット296までご連絡下さい。

各種サービスのお問合わせ 
HP:https://www.catv296.co.jp　
mail:sales@catv296.co.jp

サポート・工事に関するお問合わせ
mail:engineer@catv296.co.jp（テレビ） 
mail:support@catv296.co.jp（インターネット）

すべてのコースで
ご視聴いただけます

すべてのコースで
ご視聴いただけます

ふるさとチャンネル  CATV301ch　★
チャンネル296  CATV302ch　★
ふるさとチャンネル2（ショップチャンネル）
ふるさとチャンネル3（ジュエリー☆GSTV）
チャンネル296-2（QVC）

0120-533-296

0120-533-296

0120-533-296

0120-533-296

0120-533-296

NHK総合
NHK Eテレ
チバテレビ
日本テレビ
テレビ朝日
TBSテレビ
テレ東
フジテレビ
TOKYO MX
テレビ神奈川(tvk)

0570-066-066
（IP電話 050-3786-5000）

0570-066-066
（IP電話 050-3786-5000）

043-231-3111

03-6215-4444

03-6406-5555

03-3746-6666

03-6632-7777

03-5531-1111

0570-070-009
（IP電話からはご利用いただけません）

045-651-1711

チャンネル番号 チャンネル名チャンネル番号 チャンネル名

101

111

102

103

112

011

021

031-0

041

051

061

071

081

091

031-1

コミュニティチャンネル 地上デジタル放送

★ CATV301ch ／ CATV302ch はハイビジョン放送ではありません。

地デジ10ch・11chで「296 データ放送」をご利用いただけます。

※データ放送ラジオは地デジ11ch データ放送TOP画面からご利用ください。
※データ放送はCATV301ch・302chではご利用できません。

FMラジオをテレビでお聴きいただける【データ放送ラジオ】では
「Tokyo FM」「NHK-FM東京」「ベイエフエム」の3局を配信中です。

視聴可能コース ※ひかりエコノミーは、特定地域および弊社各種サービス
（インターネット・固定電話・ケーブルプラスでんき・東急でん
き・東急ガス・296モバイル）をご利用の方の限定サービスです。
※デジタルミニは、デジタルプレミアムまたはデジタルベー
シックを主契約とした2台目以降の限定サービスです。

ご契約のコースによって、チャンネルやご覧
いただける番組が異なります。

■BSデータ放送  BS-TBS：766（放送休止中）       NHK：700ch・701ch／ BS 朝日：755ch／
STOCK777（BSテレ東）：777ch／WOWOW navi：791ch／スターチャンネル データ 800：800ch

■FMラジオ ※FMラジオ放送は混信を防ぐため周波数を変換しておりますので、受信する際は下記周波数に設定する必要があります。
　NHK FM 東京：76.5MHz／ J-WAVE：77.4MHz／ bay fm：83.4MHz／
　NHK FM 千葉：84.0MHz／ TOKYO FM：85.5MHz
■ひかりサービスでは下記ラジオも放送しています。
〈AMラジオ放送をFM周波数変換してモノラルで再放送しています。〉NHK第1：79.7MHz／NHK第2：80.4MHz
〈ワイドFM（FM補完放送）を周波数変換してステレオで再放送しています。〉
 TBSラジオ：80.9MHz／文化放送：81.5MHz／ニッポン放送：81.9MHz／ラジオ日本：82.6MHz
　  注）AM/FMラジオ放送のサービス周波数は、ケーブルテレビで変換後のものです。

ケーブルネット296 CSチャンネル
放送休止に関するお知らせ

すべてのコースで
ご視聴いただけます

0570-066-066
（IP電話 050-3786-5000）

0570-040-040

03-5412-9200

03-3224-6000

03-6635-0700

03-5500-8811

03-3518-1877

03-5468-2122

043-276-5111

043-276-5111

050-3528-6319

0570-022-265

チャンネル番号 チャンネル名

101
141
151
161
171
181
211
222

231
232
260
263
265

BS放送

＊BSJapanext はお問合わせ
　窓口の開設はございません。

NHK BS
BS日テレ
BS朝日
BS-TBS
ＢＳテレ東
ＢＳフジ
BS11 イレブン
BS12 トゥエルビ

放送大学テレビ
放送大学テレビ
ＢＳ松竹東急
BSJapanext
BSよしもと

※BS531放送大学ラジオは、ひかりサービスで視聴でき
ます。 ※放送大学テレビ、放送大学ラジオ、ＢＳ松竹東急、
BSJapanext、BSよしもとは、ひかりサービスのみご視聴
いただけます。パススルー放送のためテレビ本体のチャン
ネルで選局してご視聴ください。［注意］STBのチャンネ
ルではご視聴できません。

※ケーブルテレビでNHK衛星放送をご覧にな
る場合は衛星契約が必要です。

〈新4Ｋ8Ｋ衛星放送〉
◆新4Ｋ8Ｋ衛星放送は、戸建て向け多チャンネル
サービスの「ひかりエコノミー」「ひかりスタンダード」
「ひかりデラックス」でパススルー配信しております。
◆BS左旋波では中間周波数の漏洩により、住宅内
の無線サービス等（wi-fi）への干渉が懸念されてお
り、遮へい性能が低い部分からBS左旋波の信号が
漏洩（与干渉）し、通信速度の低下等、他の無線サー
ビスへ影響を与えます。また、遮へい性能が低い部
分に電子レンジ等の外部から電波が混入（被干渉）
し、受信障害が発生する可能性もあります。分配
器、分波器、ブースタ等の交換にあたっては、SH
マーク登録機器のご使用をお勧めします。なお、ご
使用の宅内同軸ケーブルによっては伝送できない
ことがあり交換が必要になる場合もあります。
◆分譲マンションは、管理組合様との一括契約に
基づき、デジタルミニ以上の利用条件付きで、かつ
当社ひかりサービスへの移行が完了した物件に新
4Ｋ8Ｋ衛星放送をパススルー配信しております。
注）アパート等の集合住宅には、新4Ｋ8Ｋ衛星放
送は配信しておりません。

0570-066-066
（IP電話050-3786-5000）

03-6215-4444

03-5412-9200

03-3224-6000

03-6635-0700

03-5500-8811

0120-000-123

0120-945-010

0570-066-066
（IP電話050-3786-5000）

チャンネル名チャンネル番号

101

141

151

161

171

181

211

221

新4K8K衛星放送

新4K衛星放送

NHK BS8K102
新8K衛星放送

〈地デジ11ch〉チャンネル296 ・・・・・ P2～P8　
〈地デジ10ch〉ふるさとチャンネル ・・・・・ P9
料金表 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ P10　
チャンネル一覧・プレゼント ・・・・・・・ P11
映画インデックス ・・・・・・・・・・・・ P12・13
スポーツインデックス ・・・・・・・・ P14・15

296ナビ 目次

ベースボールナビについて、
詳しくはホームページを 

ご覧ください。スマホからは▶

プロ野球公式戦放送スケジュールは
「ベースボールナビ」でチェック！ 

https://baseballnavi.jp/296

NHK BS プレミアム4K
BS日テレ 4K
BS朝日 4K
BS-TBS 4K
ＢＳテレ東 4K
ＢＳフジ 4K
ショップチャンネル4K
4K QVC

日頃は弊社のケーブルテレビサービスをご利用い
ただき誠にありがとうございます。4月3・8・22・
24日（4月2・7・21・23日深夜）、複数チャンネル
において定期メンテナンスによる放送休止があり
ます。放送休止のお知らせはEPG（電子番組表）に
てご確認ください。

プレゼント応募方法
〒285-8586 ケーブルネット296 ｢296ナビ4月号 プレゼント」係

住所なし 郵便番号のみで届きます

WEB応募  
https://www.catv296.co.jp/community/present/

※ご記入された個人情報等は以下の目的にのみ使用し、お客様の同意なくしては以下の場合を除いて第三者に提供いたしま
せん。1.個人が認識できないように加工した統計資料を作成し、今後の商品やサービスの開発をするため。2.当社に関するご
意見ご要望についてのお問い合わせに関する対応、ご依頼内容確認の連絡等に利用するため。3.賞品等発送のための配送
業者への住所・氏名・電話番号の開示。4.賞品等発送の際、当社の各種サービス、又は業務提携先などの商品やサービス等
の案内を同封させて頂くことがあります。※当選の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。※１８歳未満の方が応
募する際には、必ず保護者の承諾を得たうえでお申し込みください。※個人情報の取り扱いについて詳しくは当社HP
（https://www.catv296.co.jp/privacy/）をご覧下さい。

①ご希望の賞品 ②お名前 ③年齢 ④ご住所・郵便番号 ⑤電話番号 
⑥今後「296ナビ」で読みたい企画 ⑦「296ナビ」へのご意見・ご要望
を明記の上、右記宛先までお送りください。

ハガキまたはWEB応募にて ハガキ 

PRESENT 1 10名様

「デリスタ」で紹介！ 詳しくはP3へ

応募締切 4/30（火） 必着
住所：佐倉市表町1-5-2 サンハイツ六崎1F

利用者にハンドクリームプレゼント
Sakura Nail

応募締切 4/30（火） 必着

PRESENT 3 1名様

デジタルCATV HD���ch・���ch

ロゴ入り トートバッグ

エンタメ、アイドル、麻雀、パチ＆スロ、シネマ、
こだわるオトコのMONDO TV　

MONDO TV

PRESENT 2 1名様

デジタルCATV HD���ch・���ch

阪神タイガース タンブラー

阪神・北海道日本ハム戦、テニス、モータースポーツ、
Vリーグ、ゴルフ等、スポーツ満載！

GAORA SPORTS

応募締切 4/30（火） 必着

PRESENT 4 3名様

Dlife
デジタルCATV HD���ch・���ch

Dlifeオリジナルハンドタオル

長きにわたって愛されるシリーズから、日本初放送
作品まで、これまでもこれからも世界中から選りす
ぐった至極のドラマをお届け。 有罪か、無罪か。彼らはなぜ裁かれることになったのか…。舞台・ストーリー・キャストが毎話異なる、1話完結型

のアンソロジードラマ。英国アカデミー賞を受賞したBBCのドラマを『24 -TWENTY FOUR-』や『HOMELAND/
ホームランド』のクリエイター、ハワード・ゴードンとアレックス・ガンサがリメイク。人種・格差・性差別・メンタル
ヘルスなど、現代社会が抱えるさまざまな問題を切り口に、法廷で判決を待つ主人公たちがどのようにして“被告
人”となったかの経緯を、彼らの感情や心理状態とともに描く。どこにでもいる平凡な人たちが、ふとしたきっか
けで被告人になる様子に心が揺さぶられる重厚なクライム・サスペンス。

ACCUSED／罪の真相
4 月 9 日（火） 22:00スタート!  毎週火曜 22:00～23:00 ほか

© 2023 Sony Pictures Television Inc. and Fox Media LLC. All Rights Reserved.

Dlife 番組案内

提供：Dlife

P10広告も併せてご覧ください！

応募締切 4/30（火） 必着

※1 

※1 

※1 

※1 フジテレビが配信する有料チャンネル「フジテレビNEXT ライブ・プレミアム」の視聴料金が改定されることとなり、
これに伴い2024年4月1日より「フジテレビ 3チャンネルセット」、「フジテレビNEXT」の月額料金を改定させていただく
ことになりました。料金改定のお問合せはチャンネルコールセンター（TEL.0570-088-818）までお願いいたします。
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21年米eジョン・ワッツfトム・ホランド、ゼンデイヤ
i

23年e松木彩f鈴木亮平、賀来賢人、中条あやみ、要潤、
小手伸也、佐野勇斗i

ドクター・ストレンジが危険な呪文を唱えたせい
で、マルチバースの扉が開かれ、かつての強敵を呼
び寄せてしまう。

鈴木亮平主演の人気ドラマを映画化。横浜ランド
マークタワーで爆発事故が発生。救命医療チーム
が現地に急行する。

次々と強敵が出現する
シリーズ三部作の完結編

全ての命を救うため
非常事態に立ち向かう

A後8.56～11.45　S＝14･16 後9.00～11.30

Oスパイダーマン：
ノー・ウェイ・ホーム

13
土

O劇場版『TOKYO MER
～走る緊急救命室～』

20
土

タイトル 出演 ジャンル 放送日
あ あゝ無慈悲A パオラ・コルテッレージi コメディ 17・29

陰陽師　～おんみょうじ～ 野村萬斎i アクション 15・21・27
陰陽師Ⅱ 野村萬斎i アクション 16・21・27

か 環状線の猫のようにA パオラ・コルテッレージi コメディ 19・29
環状線の猫のようにPART2：バック・トゥ・ザ・ビーチA

パオラ・コルテッレージi コメディ 20・29
キャビン・フィーバー（2002）[R-15]A ライダー・ストロングi ホラー 11・20・30
こどもたちA ヴァレリオ・マスタンドレアi ヒューマンドラマ 21・29

さ シャンハイ・ヌーンA ジャッキー・チェンi アクション 1・13・28
シャンハイ・ナイトA ジャッキー・チェンi アクション 2・14・28
セイ・エニシングA ジョン・キューザックi 青春ドラマ 5・13・28

な 25年目のキスA ドリュー・バリモアi ラブロマンス 7・20・26
は PARKER／パーカー[PG12]A ジェイソン・ステイサムi サスペンス 7・12・20

ヒットマン（2007）[PG-12]A ティモシー・オリファントi アクション 6・16・29
Black　＆　White／ブラック　＆　ホワイトA

クリス・パインi アクション 5・14・27
ホテル・ニューハンプシャーA ジョディ・フォスターi ヒューマンドラマ 4・14・27

ま マイ・ライフ：インポッシブルA パオラ・コルテッレージi コメディ 18・29
ら ラスト・シューティストA ジョン・ウェインi 西部劇 1・7・24

リプリーA マット・デイモンi サスペンス 6・19・28

タイトル 出演 ジャンル 放送日
あ X　エックス[R15+]C ミア・ゴスi ホラー 14・18・26
か 交渉人 日曜洋画劇場版C サミュエル・L・ジャクソンi サスペンス 12・20

コードネーム：バンシー[PG12]C ジェイミー・キングi アクション 16・22・27
さ シャンハイ・ヌーンC ジャッキー・チェンi アクション 6・24・30

シャンハイ・ナイトC ジャッキー・チェンi アクション 6・25・30
た チャイルド・イン・タイム[PG12]C ベネディクト・カンバーバッチi ヒューマンドラマ 15・28

トランスフォーマー／ビースト覚醒C アンソニー・ラモスi アクション 7・11・27
な 25年目のキスC ジョン・ドリュー・バリモアi ラブロマンス 13・22・30

ノア　約束の舟C ラッセル・クロウi ヒューマンドラマ 16・24・29
ノンストップC オム・ジョンファi アクション 1

は PARKER／パーカー[PG12]C ジェイソン・ステイサムi サスペンス 9・18・28
Pearl　パール[R15+]C ミア・ゴスi ホラー 14・18・26
Black　＆　White／ブラック　＆　ホワイトC クリス・パインi アクション 9・21・29

ら リプリーC マット・デイモンi サスペンス 9・14・22
わ WILD　CARD／ワイルドカード[PG12]C ジェイソン・ステイサムi アクション 8・16・28

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ 悪党図鑑1 阿部寛i 任侠 8・18・30
新しき天D 山本富士子i ヒューマンドラマ 23
宇宙人東京に現わる 川崎敬三i SF／ファンタジー 1・18
ウナ・セラ・ディ東京 鰐淵晴子i ヒューマンドラマ 30
お孃さん社長D 美空ひばりi コメディ 2・11・17・26
男の歌D 吉田輝雄i アクション 1・13・24・30
小原庄助さんD 大河内傳次郎i ヒューマンドラマ 12
女の水鏡D 佐野周二i ラブロマンス 3・9・19・27

か 咬みつきたい 緒形拳i SF／ファンタジー 9
鞍馬天狗 角兵衛獅子D 嵐寛寿郎i 時代劇 5・10・16・25
喧嘩鳶D 長谷川一夫i 時代劇 16・25
子供の眼D 高峰秀子i ヒューマンドラマ 18
今宵妻となりぬD 高峰三枝子i ラブロマンス 1・12

さ ザ・スパイダースの大騒動 ザ・スパイダースi コメディ 13
ザ・スパイダースのバリ島珍道中 ザ・スパイダースi コメディ 23
早春 4Kデジタル修復版（※2K放送）D 淡島千景i ヒューマンドラマ 5・20
その後の蜂の巣の子供たちD 大庭勝i ヒューマンドラマ 22

た 釣りバカ日誌 西田敏行i コメディ 2・10・20／A28
釣りバカ日誌20　ファイナル 西田敏行i コメディ 4・14・27
渡世一代 高橋英樹i 任侠 10
戸田家の兄妹D 佐分利信i ヒューマンドラマ 3・19・27／A14

な 何故彼女等はそうなったかD 香川京子i ヒューマンドラマ 17
二十四の瞳 デジタル修復版D 高峰秀子i ヒューマンドラマ 11・22

は 二つの處女線D 久我美子i ラブロマンス 8・17・25
蛇娘と白髪魔D 松井八知栄i ホラー 26
僕チン放浪記D 三上真一郎i コメディ 11

ま ママおうちが燃えてるのD 淡島千景i ヒューマンドラマ 15・30
見合い旅行D 山本富士子i ラブロマンス 13
むかしの歌D 花井蘭子i 時代劇 4・12
もぐら横丁D 佐野周二i ヒューマンドラマ 6

や 夜行列車の女D 若原雅夫i サスペンス 19
殺られてたまるかD 二谷英明i アクション 6・15・21
與太者と海水浴＜活弁トーキー版＞D 磯野秋雄i ヒューマンドラマ 8
嫁とよばれてまだ三月D 渡辺篤i コメディ 8・25

ら Let's 豪徳寺！ 三田寛子i コメディ 5・14・24・30
わ 我が家は樂しD 山田五十鈴i ヒューマンドラマ 2・12・18・29

タイトル 出演 ジャンル 放送日
あ アメリカン・スナイパー[R15＋指定]A ブラッドリー・クーパーi ヒューマンドラマ 7

1秒先の彼女A リウ・グァンティンi ラブロマンス 12
1秒先の彼 岡田将生i ラブロマンス 12
宇宙探索編集部A ヤン・ハオユーi SF／ファンタジー 15・25

か カンダハル 突破せよA ジェラルド・バトラーi アクション 26
教祖誕生 萩原聖人i コメディ 15
グランツーリスモA デヴィッド・ハーバーi アクション 6・14・22
午前4時にパリの夜は明ける[R15＋指定]A シャルロット・ゲンズブールi ヒューマンドラマ 14・25
コロニアの子供たちA サルバドール・インスンサi ヒューマンドラマ 25

さ The Witch／魔女[R15＋指定]A キム・ダミi アクション 19・29
THE WITCH／魔女－増殖－[R15＋指定]A シン・シアi アクション 20・29
四月の魚 高橋幸宏i コメディ 1
スクロール 北村匠海i ヒューマンドラマ 5・15
聖なる復讐者[PG12指定]A パク・ジニョンi サスペンス 13・23
ゼロ・コンタクトA アンソニー・ホプキンスi サスペンス 18

た ツイスター スーパー・ストームA スキート・ウーリッチi サスペンス 11・24
東京リベンジャーズ[PG12指定] 北村匠海i アクション 13
東京リベンジャーズ2 血のハロウィン編－運命－[PG12指定]

北村匠海i アクション 13・21
東京リベンジャーズ2 血のハロウィン編－決戦－[PG12指定]

北村匠海i アクション 13・21
毒舌弁護人～正義への戦い～A ダヨ・ウォンi サスペンス 16・24
トランスフォーマー／ビースト覚醒A アンソニー・ラモスi アクション 20・28

な 苦い涙[PG12指定]A ドゥニ・メノーシェi ラブロマンス 26
ノルウェイの森[PG12指定] 松山ケンイチi ラブロマンス 9

は パークランド ケネディ暗殺、真実の4日間A ビリー・ボブ・ソーントンi ヒューマンドラマ 3
バーバー吉野 もたいまさこi コメディ 11
バービーA マーゴット・ロビーi コメディ 28
ファルコン・レイク[PG12指定]A ジョゼフ・アンジェルi ヒューマンドラマ 23
プー あくまのくまさん[PG12指定]A ニコライ・レオンi ホラー 30
ペトラ・フォン・カントの苦い涙A マルギット・カルステンセンi ラブロマンス 26
べネシアフレニア[R15＋指定]A イングリッド・ガルシア・ヨンソンi ホラー 17

ま マッド・ハイジ[R15＋指定版]A アリス・ルーシーi アクション 30
乱れからくり 松田優作i サスペンス 8
ミッション：インポッシブル／デッドレコニングA トム・クルーズi アクション 27

や ユー・アー・ノット・マイ・マザーA ヘイゼル・ドゥープi ホラー 18
夜が明けたら、いちばんに君に会いにいく 白岩瑠姫i ラブロマンス 19・30

ら 理想郷A ドゥニ・メノーシェi サスペンス 21
リバー、流れないでよ 藤谷理子i SF／ファンタジー 7・18
リボルバー・リリー 綾瀬はるかi アクション 29
ルージュ(1987)A アニタ・ムイi ラブロマンス 8
ロスト・キング 500年越しの運命A サリー・ホーキンスi ヒューマンドラマ 24

わ ワース 命の値段A マイケル・キートンi ヒューマンドラマ 4
ワイルド・スピード／ファイヤーブーストA ヴィン・ディーゼルi アクション 14
わたしの幸せな結婚 目黒蓮i ラブロマンス 14・26

タイトル 出演 ジャンル 放送日
あ aftersun／アフターサンA ポール・メスカルi ヒューマンドラマ 21・25・29

イミテーション・ゲーム／エニグマと天才数学者の秘密A

ベネディクト・カンバーバッチi ヒューマンドラマ 7・23・29
イントゥ・ザ・ウッズA メリル・ストリープi そのほか 3・13・23
映画はアリスから始まったA キャサリン・ハードウィックi そのほか 4・15・19
エスター　ファースト・キル[R15+]A イザベル・ファーマンi ホラー 27・30
X　エックス[R15+]A ミア・ゴスi ホラー 13・16・29
オオカミ狩り[R15+]A ソ・イングクi アクション 7・17・30

か キャッシュトラックA ジェイソン・ステイサムi アクション 4・29
コードネーム：バンシー[PG12]A ジェイミー・キングi アクション 14・19・29
ゴジラ キング・オブ・モンスターズA カイル・チャンドラーi アクション 28

さ ザ･スーベニア：パート2A オナー・スウィントン・バーンi ラブロマンス 1・11・27
死を告げる女A チョン・ウヒi サスペンス 5・14
スカイスクレイパーA ドウェイン・ジョンソンi アクション 2・12・21

た チャイルド・イン・タイム[PG12]A ベネディクト・カンバーバッチi ヒューマンドラマ 7・24
トランスフォーマー／ビースト覚醒A アンソニー・ラモスi アクション 6・9・25

な ノア　約束の舟A ラッセル・クロウi ヒューマンドラマ 12・20・26
は Pearl　パール[R15+]A ミア・ゴスi ホラー 13・16・30

バンブルビーA ヘイリー・スタインフェルドi アクション 6・9・24
FALL／フォールA グレイス・フルトンi アクション 6・11・23
フライト・ゲームA リーアム・ニーソンi アクション 10・18・28
プレジデントA ― そのほか 5・16・28

ま MONDAYS／このタイムループ、上司に気づかせないと終わらない
円井わんi コメディ 6・19・24・28

ミッション：インポッシブル／ローグ・ネイションA トム・クルーズi アクション 20・22
ミッション：インポッシブル／デッドレコニングA トム・クルーズi アクション 18・20・23
モリコーネ　映画が恋した音楽家A エンニオ・モリコーネi そのほか 8・20・26
モンスターハンターA ミラ・ジョヴォヴィッチi SF／ファンタジー 7・22・27

ら ルイス・ウェイン　生涯愛した妻とネコA ベネディクト・カンバーバッチi ヒューマンドラマ 7・25・30
わ WILD　CARD／ワイルドカード[PG12]A ジェイソン・ステイサムi アクション 14・24

7122 220
ムービープラス

7151 222
映画・チャンネルNECO

スターチャンネル2（有料）

スターチャンネル3（有料）

衛星劇場（有料）

スターチャンネル1（有料）

WOWOWシネマ（有料）
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23年米eクリストファー・マッカリーfトム・クルーズ
i

22年e田村直己f木村文乃、広瀬アリス、菜々緒、シム・
ウンギョン、大島優子i

トム・クルーズ主演。全人類の脅威となる兵器を破
壊する任務を帯びたイーサン・ハントの活躍を描
く。

美しき秘書たちが信州を牛耳る極悪一家に挑
む。ドラマ版でお馴染みのメンバーに加え、笑福
亭鶴瓶らがゲスト出演。

新たな任務とは…
人気アクション

秘書たちの活躍を描く
人気ドラマの劇場版

A後8.00～11.00　S＝20･23 後9.00～11.30　S＝10･14･27

Oミッション：インポッシブル
／デッドレコニング

18
木 O七人の秘書 THE MOVIE7

日
BS200 ̶

スターチャンネル1
7125 221

日本映画専門チャンネル

※映画インデックスページに掲載されている作品は、ひかりデラックス・ひかりスタンダード・デジタルプレミアム・デジタルベーシックのご契約をされているお客様にご視聴いただけます。
※本ページには、各チャンネルのおすすめ作品が掲載されています。各チャンネルで放送されるすべての作品は掲載されていませんので、予めご了承ください。

B=二カ国語　A=字幕　C=吹き替え　g=声優　D=モノクロ　v=前編　u=中編　w=後編

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ 永遠の少女 蒼波純i ヒューマンドラマ 14
映画 太陽の子＜4Kマスター版＞　※2Kダウンコンバートにて放送

柳楽優弥i ヒューマンドラマ 6・24
か 勝手にしやがれ!! 黄金計画 哀川翔i アクション 4

勝手にしやがれ!! 逆転計画 哀川翔i アクション 5・18
勝手にしやがれ!! 成金計画 哀川翔i アクション 8・18
GANTZ＜PG-12＞ 二宮和也i SF／ファンタジー 25
GANTZ PERFECT ANSWER＜PG-12＞ 二宮和也i SF／ファンタジー 26
偶然と想像＜PG-12＞ 古川琴音i ヒューマンドラマ 22
雲の上団五郎一座 フランキー堺i コメディ 10・17

さ 静かな生活＜4Kデジタルリマスター版＞　※2Kダウンコンバートにて放送
渡部篤郎i ヒューマンドラマ 27

静かなるドン　第3章 伊藤健太郎i 任侠 1・7・11・24
静かなるドン　第4章 伊藤健太郎i 任侠 2・8・12・25
七人の秘書 THE MOVIE 木村文乃i サスペンス 7・10・14・27

た 大病人＜4Kデジタルリマスター版＞　※2Kダウンコンバートにて放送
三國連太郎i コメディ 13

チョコレートな人々 ナレーション：宮本信子 そのほか 10
罪の声 小栗旬i サスペンス 8・27

な 七つの会議 野村萬斎i サスペンス 7・12・20・29
難波金融伝 ミナミの帝王 スペシャルVer.50 金貸しの掟

竹内力i ヒューマンドラマ 5・12・18・21・24・28
は 博徒＜4Kデジタルリマスター版＞　※2Kダウンコンバートにて放送

鶴田浩二i 任侠 4・7・19・22・28
博徒仁義 盃 菅原文太i 任侠 12・18・21・25・28
走れ！走れ走れメロス 曽田昇吾i そのほか 9・15
不気味なものの肌に触れる 染谷将太i ヒューマンドラマ 23

ま メロスたち 曽田昇吾i そのほか 9・15
ももいろクローバーZ～アイドルの向こう側～＜特別上映版＞

百田夏菜子i そのほか 10
や ヤクザと憲法 ― そのほか 12

約束のネバーランド 浜辺美波i サスペンス 3・6・20・26
遊俠列伝 高倉健i 任侠 3・12・20・28

ら ラーゲリより愛を込めて 二宮和也i ヒューマンドラマ 6・9・19
わ ヲタクに恋は難しい 高畑充希i ラブロマンス 1・13・23

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ アイ・フィール・プリティ！ 人生最高のハプニングA

エイミー・シューマーi コメディ 11／C27
アメイジング・スパイダーマンTMA アンドリュー・ガーフィールドi アクション 13・22
アメイジング・スパイダーマン2TMA アンドリュー・ガーフィールドi アクション 13・23
アメリカン・ユートピアA デイヴィッド・バーンi そのほか 20
アルマゲドン2024A パトリック・ラビョルトーi SF／ファンタジー 6・10・29
エルヴィスA オースティン・バトラーi ヒューマンドラマ 27・28・30
狼よさらばA チャールズ・ブロンソンi アクション 1・20／C24

か キュリー夫人 天才科学者の愛と情熱A ロザムンド・パイクi ヒューマンドラマ 2・16
空海 ―ＫＵ－ＫＡＩ― 美しき王妃の謎A 染谷将太i SF／ファンタジー 20・21・23

さ 酔拳2C ジャッキー・チェンi アクション 7・16
スイング・ステートA スティーヴ・カレルi コメディ 3・15
スーパーティーチャー 熱血格闘A ドニー・イェンi アクション 10・16
スパイダーマンTM[4Kレストア版]A トビー・マグワイアi アクション 12
スパイダーマンTM2[4Kレストア版]A トビー・マグワイアi アクション 12
スパイダーマンTM3[4Kレストア版]A トビー・マグワイアi アクション 12
スパイダーマン：ホームカミングA トム・ホランドi アクション 13・16
スパイダーマン：ファー・フロム・ホームA トム・ホランドi アクション 13・16
スパイダーマン：ノー・ウェイ・ホームA トム・ホランドi アクション 13・14・16
戦華 バトル・オブ・ムーランA リュウ・チューシュアンi アクション 18・27

た ディンゴ[4Kリマスター版]A コリン・フリールズi ヒューマンドラマ 5
は PATHAAN／パターンC シャー・ルク・カーンi アクション 22

裸の銃（ガン）を持つ男A レスリー・ニールセンi コメディ 18
裸の銃（ガン）を持つ男2 1／2A レスリー・ニールセンi コメディ 18
裸の銃（ガン）を持つ男PART33 1／3／最後の侮辱A

レスリー・ニールセンi コメディ 18
ポリス・ストーリー／香港国際警察[4Kリマスター版]A

トン・ピョウi アクション 15・28／C8・17
ポリス・ストーリー2 九龍の眼[4Kリマスター版]A

ジャッキー・チェンi アクション 28／C8・18
ポリス・ストーリー3[4Kリマスター版]A ジャッキー・チェンi アクション 28／C8・19

ま マトリックスA キアヌ・リーブスi SF／ファンタジー 27
マトリックス リローデッドA キアヌ・リーブスi SF／ファンタジー 27
マトリックス レボリューションズA キアヌ・リーブスi SF／ファンタジー 27
マトリックス レザレクションズA キアヌ・リーブスi SF／ファンタジー 27
奇蹟 ミラクル[4Kリマスター版]【日本語吹替補完版】C

ジャッキー・チェンi コメディ 7・17
モガディシュ 脱出までの14日間A キム・ユンソクi ヒューマンドラマ 6・7・9

ら ライリー・ノース 復讐の女神C ジェニファー・ガーナーi アクション 21
離愁（1973年）[4Kリマスター版]A ジャン＝ルイ・トランティニャンi ラブロマンス 15

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ 右門捕物帖 片眼の狼 大友柳太朗i 時代劇 5・12・19・27
映画 王様戦隊キングオージャー アドベンチャー・ヘブン

酒井大成i ファミリー 4・28
映画 仮面ライダーギーツ 4人のエースと黒狐 簡秀吉i ファミリー 10・21
鳳城の花嫁 大友柳太朗i 時代劇 6・16・22

か 極道の妻たち 岩下志麻i 任侠 7・22
五番町夕霧楼 佐久間良子i ヒューマンドラマ 5・19

さ 里見八犬傳 伏見扇太郎i 時代劇 1・20
里見八犬傳 妖怪の乱舞 伏見扇太郎i 時代劇 1・10・14・27

た 大怪獣のあとしまつ 山田涼介i SF／ファンタジー 5・22
トラック野郎 爆走一番星 菅原文太i アクション 6・10・15・27

な 日本やくざ抗争史～首領襲撃～ 小沢仁志i 任侠 11・21
は ひとひらの雪[R15+] 秋吉久美子i ラブロマンス 3・11・28

北京原人 Who are you? 緒形直人i SF／ファンタジー 3・17・22
ま まむしの兄弟 懲役十三回 菅原文太i アクション 8・26

まむしの兄弟 傷害恐喝十八犯 菅原文太i アクション 12・26
まむしの兄弟 刑務所暮し四年半 菅原文太i アクション 1・12・16・26

や 柳生武芸帳D 近衛十四郎i 時代劇 1・7・19
柳生武芸帳 夜ざくら秘剣D 近衛十四郎i 時代劇 1・8・19
柳生一番勝負 無頼の谷D 近衛十四郎i 時代劇 2・9・19
柳生武芸帳 独眼一刀流D 近衛十四郎i 時代劇 2・10・19
柳生武芸帳 片目の十兵衛D 近衛十四郎i 時代劇 11・20・24
柳生武芸帳 片目水月の剣D 近衛十四郎i 時代劇 12・20・24
柳生武芸帳 剣豪乱れ雲D 近衛十四郎i 時代劇 13・20・24
柳生武芸帳 片目の忍者D 近衛十四郎i 時代劇 14・20・24
妖艶毒婦伝 般若のお百D 宮園純子i 時代劇 2・7・16・29

ら 竜虎一代D 鶴田浩二i 任侠 4・13・23
わ 別れぬ理由[R15+] 三田佳子i ラブロマンス 5・14・29

ワンピース THE MOVIE カラクリ城のメカ巨兵 g田中真弓i アニメーション 6・18・23
ONE PIECE FILM RED g田中真弓i アニメーション 6・14・18・23・27

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ AKAI 赤井英和i そのほか 15
異動辞令は音楽隊！ 阿部寛i ヒューマンドラマ 5・24
命しらずのあいつ 小林旭i アクション 8
映画 イチケイのカラス 竹野内豊i ヒューマンドラマ 14
映画 バクテン!! g土屋神葉i アニメーション 18

か KAPPEI カッペイ 伊藤英明i コメディ 17
傷だらけの勲章 西城秀樹i アクション 13
奇跡のリンゴ 阿部サダヲi ヒューマンドラマ 8
99.9-刑事専門弁護士-THE MOVIE

松本潤i ヒューマンドラマ 13
嫌われ松子の一生 中谷美紀i ヒューマンドラマ 14
劇場版 きのう何食べた？ 西島秀俊i ヒューマンドラマ 12・30
劇場版 新・ミナミの帝王（千原ジュニア主演）

千原ジュニアi ヒューマンドラマ 4
劇場版『TOKYO MER～走る緊急救命室～』

鈴木亮平i ヒューマンドラマ 20
交渉人 堂本零時 久保田悠来i アクション 1・12・23
幸福路のチーA gグイ・ルンメイi アニメーション 14／C22

さ 最高の人生の見つけ方 吉永小百合i ヒューマンドラマ 7・24
下妻物語 深田恭子i コメディ 4・16
そして、バトンは渡された 永野芽郁i ヒューマンドラマ 4・23

た 太陽を盗んだ男 沢田研二i サスペンス 6
散り椿 岡田准一i 時代劇 12・21

な 日本統一18 本宮泰風i 任侠 11・19
日本統一19 本宮泰風i 任侠 11・20
日本統一20 本宮泰風i 任侠 11・21
にゃんこ THE MOVIE4 ナレーション：綾瀬はるか そのほか 3
信長協奏曲 小栗旬i 時代劇 6

は 不敵なあいつ 小林旭i アクション 2・25
不死身なあいつ 小林旭i アクション 3・26
爆弾男といわれるあいつ 小林旭i アクション 9

や 野獣狩り 藤岡弘、i サスペンス 11
雪の華 登坂広臣i ラブロマンス 10
湯道 生田斗真i ヒューマンドラマ 27

わ ワイルド7（劇場版） 瑛太i アクション 9

タイトル 出演 ジャンル 放送日

あ 伊賀忍法帖 真田広之i 時代劇 20・28
さ 仕掛人・藤枝梅安 豊川悦司i 時代劇 13

仕掛人・藤枝梅安2 豊川悦司i 時代劇 20
た 大菩薩峠＜4Kデジタル修復版＞　※2K放送

市川雷蔵i 時代劇 24
な 忍者武芸帖　百地三太夫 真田広之i 時代劇 21・28

東映チャンネル（有料）

時代劇専門チャンネル

映画・チャンネルNECO

日本映画専門チャンネル

ムービープラス

※掲載情報は2024年2月28日時点です。 ※都合により、番組の内容・日時が変更、あるいは放送が中止となる場合があります。
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プロ野球
番組名（対戦カード／大会名） 放送日 チャンネル
公式戦
阪神×横浜DeNA X2X3X4 スカイA

020304 GAORA SPORTS
広島×ヤクルト X2X3X4 J SPORTS 1
中日×巨人 X2 フジテレビONE

X4 J SPORTS 2
ソフトバンク×ロッテ X2X3X4 スポーツライブ＋
西武×オリックス X2X3X4 フジテレビTWO

X2 BS12 トゥエルビ
日本ハム×楽天 X2X3 GAORA SPORTS
巨人×横浜DeNA X5X6X7 日テレジータス

X5X6X7 ＢＳ日テレ
広島×中日 X5X6X7 J SPORTS 1
ヤクルト×阪神 X5X6X7 フジテレビONE
日本ハム×西武 X5X6X7 GAORA SPORTS
ロッテ×オリックス X5X6X7 日テレNEWS24

X5 ＢＳ松竹東急
楽天×ソフトバンク X5X6X7 J SPORTS 2

X5 BS12 トゥエルビ
X7 ＢＳテレ東

阪神×広島 X9010X11 GAORA SPORTS
09X10011 スカイA

横浜DeNA×中日 X9X10 TBSチャンネル2
ヤクルト×巨人 X9X11 フジテレビONE

X11 BSフジ
オリックス×楽天 X9X10X11 J SPORTS 3

X11 ＢＳ松竹東急
ソフトバンク×日本ハム X9X11 スポーツライブ＋
西武×ロッテ X9X10 フジテレビTWO
巨人×広島 X12X13X14 日テレジータス

X13X14 ＢＳ日テレ
中日×阪神 X12X13X14 J SPORTS 2
横浜DeNA×ヤクルト X12X13X14 TBSチャンネル2
楽天×ロッテ X12X13X14 J SPORTS 1
西武×ソフトバンク X12X13X14 フジテレビTWO

X12 BS12 トゥエルビ
オリックス×日本ハム X12X13X14 J SPORTS 3

X12 ＢＳ松竹東急
中日×ヤクルト X16X17X18 J SPORTS 2
阪神×巨人 X16 フジテレビTWO

X17 スカイA
X18 日テレジータス

広島×横浜DeNA X16X17 J SPORTS 1
楽天×オリックス X16X17X18 J SPORTS 3

X16 BS12 トゥエルビ
ロッテ×西武 X16X17 日テレNEWS24
日本ハム×ソフトバンク X16X17 GAORA SPORTS
阪神×中日 X19X20X21 スカイA

019020021 GAORA SPORTS
ヤクルト×横浜DeNA X19X20X21 フジテレビONE
広島×巨人 X19X20 J SPORTS 1

X21 日テレジータス
X21 ＢＳ日テレ

日本ハム×ロッテ X19X20X21 GAORA SPORTS
ソフトバンク×オリックス X19X20X21 スポーツライブ＋

X19 ＢＳ松竹東急
西武×楽天 X19X20X21 フジテレビTWO

X19 BS12 トゥエルビ
ヤクルト×広島 X23X24X25 フジテレビONE
巨人×中日 X23X24X25 日テレジータス

X23X25（T） ＢＳ日テレ
横浜DeNA×阪神 X23X24 TBSチャンネル2
楽天×日本ハム X23X24X25 J SPORTS 2
ロッテ×ソフトバンク X23X24X25 日テレNEWS24

X23X24 BS12 トゥエルビ
オリックス×西武 X23X24X25 J SPORTS 3

X24X25 ＢＳ松竹東急
横浜DeNA×巨人 X26X27X28 TBSチャンネル2
阪神×ヤクルト X26027028 GAORA SPORTS

026X27X28 スカイA
中日×広島 X27X28 J SPORTS 2
ソフトバンク×西武 X27X28X29 スポーツライブ＋
日本ハム×オリックス X27X28X29 GAORA SPORTS
ロッテ×楽天 X27X28X29 日テレNEWS24
巨人×ヤクルト X29X30 日テレジータス

X29X30 ＢＳ日テレ
中日×横浜DeNA X29X30 J SPORTS 2
広島×阪神 X29X30 J SPORTS 1
ソフトバンク×楽天 X30 スポーツライブ＋

オリックス×ロッテ X30 J SPORTS 3
西武×日本ハム X30 フジテレビTWO
ファーム
ソフトバンク×くふうハヤテ X2X3X4 スポーツライブ＋
巨人×オイシックス 0404 日テレジータス
日本ハム×楽天 0607X8 GAORA SPORTS
ソフトバンク×オリックス X9X10X11 スポーツライブ＋
巨人×横浜DeNA 011011019 日テレジータス
阪神×ソフトバンク X12 スカイA

X13X14 GAORA SPORTS
巨人×日本ハム X16X17X18 日テレジータス
日本ハム×オイシックス X19020021 GAORA SPORTS
ソフトバンク×広島 X19023024 スポーツライブ＋
日本ハム×横浜DeNA X23X24X25 GAORA SPORTS
阪神×オリックス X29 スカイA

X30 GAORA SPORTS
巨人×西武 X30 日テレジータス
ソフトバンク×広島 X30 スポーツライブ＋

サッカー
番組名（対戦カード／大会名） 放送日 チャンネル
23/24 ドイツ ブンデスリーガ
第28節 X5 スポーツライブ＋
第28節 X6 スポーツライブ＋
第28節 X6 スポーツライブ＋
第28節 X7 スポーツライブ＋
第28節 X7 スポーツライブ＋
第29節  X12 スポーツライブ＋
第29節  X13 スポーツライブ＋
第29節  X13 スポーツライブ＋
第29節  X14 スポーツライブ＋
第29節  X14 スポーツライブ＋
第30節  X19 スポーツライブ＋
第30節  X20 スポーツライブ＋
第30節  X20 スポーツライブ＋
第30節  X21 スポーツライブ＋
第30節  X21 スポーツライブ＋
第31節  X26 スポーツライブ＋
第31節  X27 スポーツライブ＋
第31節  X27 スポーツライブ＋
第31節  X28 スポーツライブ＋
第31節  X28 スポーツライブ＋
オランダ エールディヴィジ23/24シーズン
第27節 AZ×フィテッセ 1 フジテレビNEXT
第28節 ヘラクレス×AZ X3／S＝4 フジテレビNEXT
第28節 フォレンダム×フェイエノールト X4／S＝5 フジテレビNEXT
第28節 アヤックス×ゴーアヘッド イーグルス 6 フジテレビNEXT
第29節 フェイエノールト×アヤックス X7／S＝10 フジテレビNEXT
第29節 PSV×AZ X10 フジテレビNEXT
第29節 スパルタ ロッテルダム×ヘラクレス 12 フジテレビNEXT
第30節 AZ×RKC X13／S＝14 フジテレビNEXT
第30節 フォルトゥナ シッタールト×フェイエノールト

X14／S＝15 フジテレビNEXT
第30節 アヤックス×トゥヴェンテ 17 フジテレビNEXT
第31節 ゴーアヘッド イーグルス×フェイエノールト

X25／S＝26 フジテレビNEXT
第31節 NEC×AZ X28／S＝29 フジテレビNEXT
第31節 ヘーレンフェーン×PSV 30 フジテレビNEXT
2024ＪリーグYBCルヴァンカップ
1stラウンド1回戦 宮崎×岡山 5 スポーツライブ＋
1stラウンド1回戦 讃岐×秋田 5 スポーツライブ＋
1stラウンド1回戦 YS横浜×水戸 6 スポーツライブ＋
1stラウンド1回戦 福島×熊本 6 スポーツライブ＋
1stラウンド2回戦 X17 スポーツライブ＋
1stラウンド2回戦 17 スポーツライブ＋
1stラウンド2回戦 19 スポーツライブ＋
1stラウンド2回戦 X24 スポーツライブ＋
1stラウンド2回戦 24 スポーツライブ＋

スポーツクライミング
番組名（対戦カード／大会名） 放送日 チャンネル
IFSC クライミングワールドカップ 2024
ボルダー 第1戦 男女決勝 柯橋(中国)

X10／S＝11・14・16・24・29 J SPORTS 1
 11 J SPORTS 2
 12 J SPORTS 3
 16／S＝18 J SPORTS 4
リード 第1戦 男女決勝 呉江(中国)

X14／S＝15・25・30 J SPORTS 1
 15／S＝19 J SPORTS 4
 15 J SPORTS 3
 20／S＝27 J SPORTS 2

7106 ̶
スポーツライブ＋

7102 252
日テレNEWS24

DFL/Getty Images/Daniel Kopatsch/Christian Kaspar-Bartke 写真：Ullstein bild/アフロ 写真：AP/アフロ 写真：picture alliance/アフロ ©CHIBA LOTTE MARINES

4月はシーズン後半戦から第28～31節を開催。
優勝争いを含め、熾烈な順位争いに注目が集ま
る。注目の日本人選手所属チーム対決も必見
だ。

「 自分たちを越えていく。」をスローガンに掲
げ、2024シーズンに挑む千葉ロッテ。今シー
ズンも千葉ロッテ主催公式戦を全試合生中継
でお届け。

シーズン後半戦に突入
日本人選手にも注目

吉井監督2年目となる
今シーズンも生中継

X5日 深3.20～翌前5.50i X5日 後5.45～11.00i

23/24 ドイツ ブンデスリーガ5～
金

千葉ロッテ主催公式戦 20245～
金
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モータースポーツ
番組名（対戦カード／大会名） 放送日 チャンネル

2024 FORMULA 1
第4戦日本 フリー走行1 X5／S＝5・8 フジテレビNEXT
第4戦日本 フリー走行2 X5／S＝5・8 フジテレビNEXT
第4戦日本 フリー走行3 X6／S＝6・8 フジテレビNEXT
第4戦日本 予選 X6／S＝6・8・14 フジテレビNEXT
第4戦日本 前夜祭 X6／S＝6・8 フジテレビNEXT
第4戦日本 ドライバーズパレード X7／S＝8 フジテレビNEXT
第4戦日本 決勝 X7／S＝7～9・14 フジテレビNEXT
第5戦中国 フリー走行1 X19／S＝20・22 フジテレビNEXT
第5戦中国 フリー走行2 X19／S＝20・22 フジテレビNEXT
第5戦中国 スプリント X20／S＝21・22 フジテレビNEXT
第5戦中国 予選 X20／S＝21・22 フジテレビNEXT
第5戦中国 決勝 X21／S＝22・23・26 フジテレビNEXT
インディカー・シリーズ 2024
ロングビーチ・グランプリ X21／S＝23 GAORA SPORTS
アラバマ・グランプリ X28 GAORA SPORTS
WRC世界ラリー選手権 2024
Round3 サファリ・ラリー・ケニア レビュー 7／S＝8・9・14・15・17 J SPORTS 3
Round4 クロアチア・ラリー プレビュー
 17／S＝19～21 J SPORTS 3
Round4 クロアチア・ラリー ライブステージ【SS11】

X20／S＝22・23・26 J SPORTS 3
Round4 クロアチア・ラリー ライブステージ【SS15】

X20／S＝22・24・26 J SPORTS 3
Round4 クロアチア・ラリー パワーステージ【SS20】

X21／S＝23・25・26 J SPORTS 3
Round4 クロアチア・ラリー レビュー 28 J SPORTS 3
FIA フォーミュラE世界選手権 2024
第6戦・予選 ミサノ(イタリア) 13／S＝15 J SPORTS 3
 20 J SPORTS 4
第6戦・決勝 ミサノ(イタリア) X13／S＝15・19・22 J SPORTS 3
 20 J SPORTS 4
第7戦・予選 ミサノ(イタリア) 14／S＝16 J SPORTS 3
 15／S＝21 J SPORTS 4
 22 J SPORTS 1
第7戦・決勝 ミサノ(イタリア) X14／S＝16・19・23 J SPORTS 3
 15／S＝21 J SPORTS 4
 22 J SPORTS 1
第8戦・予選 モナコ X27／S＝28・29 J SPORTS 3
第8戦・決勝 モナコ X27／S＝28・29 J SPORTS 3
FIA 世界耐久選手権(WEC) 2024
第2戦 イモラ6時間レース(イタリア) X21 J SPORTS 2
 22／S＝26 J SPORTS 3
SUPER GT 2024
第1戦 岡山国際サーキット 予選 13／S＝14・19 J SPORTS 4
 13 J SPORTS 3
第1戦 岡山国際サーキット 決勝 X14／S＝14・19・24 J SPORTS 4
FIM スーパーバイク世界選手権 2024
第3戦 決勝レース1 アッセン(オランダ) 21 J SPORTS 3
第3戦 決勝レース2 アッセン(オランダ) 21 J SPORTS 4
第3戦 アッセン(オランダ) 23／S＝30 J SPORTS 3
 26 J SPORTS 4
 27／S＝29 J SPORTS 1
FIM スーパースポーツ世界選手権 2024
第3戦 決勝レース2 アッセン(オランダ) X21 J SPORTS 3
第3戦 アッセン(オランダ) 22／S＝30 J SPORTS 3
 25 J SPORTS 4
 27 J SPORTS 1
2024 MotoGP
第3戦アメリカズGP 全クラス予選&MotoGPスプリント決勝

X13／S＝16 日テレジータス
第3戦アメリカズGP 全クラス決勝

X14／S＝17 日テレジータス
第4戦スペインGP 全クラス予選&MotoGPスプリント決勝

X27／S＝29 日テレジータス
第4戦スペインGP 全クラス決勝

X28／S＝30 日テレジータス
  
自転車レース
番組名（対戦カード／大会名） 放送日 チャンネル

Cycle*2024　ジロ・デ・シチリア
第1ステージ X9／S＝10 J SPORTS 4
第2ステージ X10／S＝11 J SPORTS 4
第3ステージ X11／S＝12 J SPORTS 4
第4ステージ X12／S＝13 J SPORTS 4
Cycle*2024　ラ・ブエルタ フェメニーナ
第1ステージ X28／S＝29 J SPORTS 4
第2ステージ X29／S＝30 J SPORTS 4
第3ステージ X30 J SPORTS 4

  
ゴルフ
番組名（対戦カード／大会名） 放送日 チャンネル

PGAツアー2024
バレロテキサスオープン 1日目 X5／S＝5 ゴルフネットワーク
バレロテキサスオープン 2日目 X6／S＝6・10 ゴルフネットワーク
バレロテキサスオープン 3日目 X6／S＝7・8・11 ゴルフネットワーク
バレロテキサスオープン 最終日 X7／S＝8・9・12 ゴルフネットワーク
RBCヘリテイジ 1日目 X18／S＝19 ゴルフネットワーク
RBCヘリテイジ 2日目 X19／S＝20・24 ゴルフネットワーク
RBCヘリテイジ 3日目 X20／S＝21・25 ゴルフネットワーク
RBCヘリテイジ 最終日 X21／S＝22・23・26 ゴルフネットワーク
コラレスプンタカナチャンピオンシップ 1日目 X18／S＝19 ゴルフネットワーク
コラレスプンタカナチャンピオンシップ 2日目 X19／S＝20 ゴルフネットワーク
コラレスプンタカナチャンピオンシップ 3日目 21／S＝21 ゴルフネットワーク
コラレスプンタカナチャンピオンシップ 最終日 22／S＝22・23 ゴルフネットワーク
チューリッヒクラシック オブ ニューオーリンズ 1日目

X26／S＝26 ゴルフネットワーク
チューリッヒクラシック オブ ニューオーリンズ 2日目

X27／S＝27 ゴルフネットワーク
チューリッヒクラシック オブ ニューオーリンズ 3日目

X27／S＝28 ゴルフネットワーク
チューリッヒクラシック オブ ニューオーリンズ 最終日

X28／S＝29・30 ゴルフネットワーク
PGAツアーチャンピオンズ2024
ザ・ギャラリクラシック 1日目 3／S＝3 ゴルフネットワーク
ザ・ギャラリクラシック 2日目 4／S＝4・9・17 ゴルフネットワーク
ザ・ギャラリクラシック 最終日 4／S＝5・8・9・11・17・22 ゴルフネットワーク
インバイテッド セレブリティ クラシック 1日目 24／S＝24 ゴルフネットワーク
インバイテッド セレブリティ クラシック 2日目 25／S＝25 ゴルフネットワーク
インバイテッド セレブリティ クラシック 最終日 25／S＝26・27・29 ゴルフネットワーク
国内女子ツアー2024
富士フイルム・スタジオアリス女子オープン 1日目（1）

X5／S＝8 日テレジータス
富士フイルム・スタジオアリス女子オープン 2日目（1）

X6／S＝8 日テレジータス
富士フイルム・スタジオアリス女子オープン 2日目（2）

X6／S＝9 日テレジータス
富士フイルム・スタジオアリス女子オープン 2日目（3）
 6／S＝9 日テレジータス
富士フイルム・スタジオアリス女子オープン 最終日（1）

X7／S＝9 日テレジータス
富士フイルム・スタジオアリス女子オープン 最終日（2）
 7／S＝9 日テレジータス
KKT杯バンテリンレディスオープン 1日目（1） X12／S＝16 日テレジータス
KKT杯バンテリンレディスオープン 1日目（2） X12／S＝16 日テレジータス
KKT杯バンテリンレディスオープン 1日目（3） 12／S＝16 日テレジータス
KKT杯バンテリンレディスオープン 2日目（1） X13／S＝17 日テレジータス
KKT杯バンテリンレディスオープン 2日目（2） 13／S＝17 日テレジータス
KKT杯バンテリンレディスオープン 最終日（1）

X14／S＝18 日テレジータス
KKT杯バンテリンレディスオープン 最終日（2）
 14／S＝18 日テレジータス
パナソニックオープンレディースゴルフトーナメント 2日目 とことん1番ホール生中継

X27／S＝27 ゴルフネットワーク
パナソニックオープンレディースゴルフトーナメント 最終日 とことん1番ホール生中継

X28／S＝28 ゴルフネットワーク
JLPGAステップ・アップ・ツアー
YANMAR HANASAKA Ladies Golf Tournament 第1日（PART1）

X4 スカイA
YANMAR HANASAKA Ladies Golf Tournament 第1日（PART2）

X4／S＝4 スカイA
YANMAR HANASAKA Ladies Golf Tournament 第2日（PART1）

X5／S＝5（PART1+2） スカイA
YANMAR HANASAKA Ladies Golf Tournament 第2日（PART2）

X5／S＝5（PART1+2） スカイA
YANMAR HANASAKA Ladies Golf Tournament 最終日（PART1）

X6／S＝6（PART1+2）・13 スカイA
YANMAR HANASAKA Ladies Golf Tournament 最終日（PART2）

X6／S＝6（PART1+2）・13 スカイA
フンドーキンレディース 第1日（PART1） X9 スカイA
フンドーキンレディース 第1日（PART2） X9／S＝9 スカイA
フンドーキンレディース 第2日（PART1） X10 スカイA
フンドーキンレディース 第2日（PART2） X10／S＝10 スカイA
フンドーキンレディース 最終日（PART1） X11／S＝14 スカイA
フンドーキンレディース 最終日（PART2） X11／S＝11・14 スカイA
大王海運レディスオープン 第1日（PART1） X25／S＝25（PART1+2） スカイA
大王海運レディスオープン 第1日（PART2） X25／S＝25（PART1+2） スカイA
大王海運レディスオープン 第2日（PART1） X26 スカイA
大王海運レディスオープン 第2日（PART2） X26／S＝26 スカイA
大王海運レディスオープン 最終日（PART1） X27／S＝27（PART1+2）・30 スカイA
大王海運レディスオープン 最終日（PART2） X27／S＝27（PART1+2）・30 スカイA

7146 212
GAORA SPORTS

7147 211
スカイA

※掲載情報は3月5日時点です。 ※都合により、番組の内容・日時が変更、あるいは放送が中止となる場合があります。

Penske Entertainment_Chris Owens

4月はストリートコースとロードコースでの開
催となる2大会を生中継。インディ500への参戦
が発表された佐藤琢磨の走りにも期待がかか
る。

レギュラーツアー参戦を目指す注目の若手女
子プロ中心の大会。滋賀県・琵琶湖カントリー
倶楽部から大会の模様を全3日間生中継でオン
エア。

第2・3戦を生中継
佐藤琢磨の参戦も期待

ニューヒロイン誕生の
瞬間はスカイAで！

X21日 深4.00～翌前7.30　S＝23
X28日 深1.00～4.30

X4日 前8.00～11.15、後0.30～4.30i
※再放送あり

インディカー・シリーズ 
2024

21～
日

JLPGAステップ・アップ・ツアー　
YANMAR HANASAKA 
Ladies Golf Tournament

4～
木

X：生中継　S：再放送　0：録画　T：トップ中継　R：リレー中継 
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